UCHWALA NR 1V/32/2014
RADY MIEJSKIEJ W SWARZEDZU

z dnia 30 grudnia 2014 r.

w sprawie : przyjecia do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r o samorzadzie gminnym
(tekst jedn.: Dz.U.z2013r., poz. 594 z p6ézn. zm.), art 4" ust. 1, 2i 5ustawy zdnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jedn.: Dz.U.z2012r., poz 1356 z p6zn. zm.), art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jedn.: Dz. U. z 2013 r., poz. 182 z p6zn. zm.) Rada Miejska
uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2015 stanowigcy zatgcznik Nr 1 do niniejszej uchwalty i stanowigcy czes¢
Gminnej Strategii Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Swarzedz.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Swarzedz i Dyrektorowi
Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega ogtoszeniu w sposéb zwyczajowo
przyjety.
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1. WPROWADZENIE

W grupie problemdéw spotecznych, jakie wystepuja w naszym kraju, problemy
zwigzane z alkoholem majg szczegolne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z faktu, iz
dotycza roznych sfer naszego zycia i powoduja wielorakie szkody (spoteczne, zdrowotne,
ekonomiczne) zaré6wno te wymierne, zwigzane chocby z opieka zdrowotng, wypadkami
drogowymi czy przestepczoscig, jak i te niewymierne, jakimi sg cierpienie i bol. Nalezy
zdac sobie sprawg z tego, ze dotycza zarowno kraju, spotecznosci lokalnej, jak tez konkretnej
rodziny. Problemy wynikajace z naduzywania napojow alkoholowych najczesciej kojarza si¢
z uzaleznieniem. Koncentracja tylko na uzaleznieniu powoduje lekcewazenie i zaniedbywanie
negatywnych skutkéw ryzykownego i1 szkodliwego picia alkoholu. Te wzorce picia
alkoholu powoduja znacznie wicksze szkody zdrowotne, spoteczne i ekonomiczne, gdyz
obejmujag liczniejszg cze$¢ populacji. Wedlug Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych populacja oséb pijacych ryzykownie i szkodliwie szacowana jest
w Polsce na okoto 3,6 mln i jest az cztery razy wigksza niz populacja osob uzaleznionych od
alkoholu.

Grupa o0séb pijacych ryzykownie i szkodliwie powinna budzi¢ powszechny niepokdj,
jednak ciagle jeszcze akceptowane sa wzorce intensywnego spozywania alkoholu. Mozna
zauwazyC¢ tendencje do lekcewazenia zagrozen oraz konsekwencji wynikajacych z takiego
sposobu spozywania alkoholu. Dopiero uzaleznienie aktywizuje najblizsze otoczenie osoby
pijacej do poszukiwania rozwigzan. W populacji pijacych ryzykownie i szkodliwie sg takze
kobiety w réznym wieku 1 o réznym statusie spolecznym, ktore spozywaja alkohol tzw.
,weekendowo”. Osobnym problemem jest picie nawet niewielkich ilosci alkoholu przez
kobiety w ciazy, poniewaz nawet niewielka dawka alkoholu moze negatywnie wptyna¢ na
rozwijajacy si¢ ptod. Skutkiem uzywania alkoholu przez kobiety w cigzy moze by¢ powstanie
szeregu wad wrodzonych, a co za tym idzie zmian rozwojowych u nowonarodzonych dzieci.

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia, alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu
wsrod czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji. Wigksze ryzyko niesie za sobag palenie
tytoniu i nadcis$nienie tg¢tnicze. Ponad 60 rodzajow choréb i1 urazow ma zwigzek ze
spozywaniem alkoholu. Alkohol dziata szkodliwie na niemal wszystkie tkanki i narzady oraz
wpltywa na ostabienie systemu odpornosciowego organizmu. Skutkiem tego jest m.in.
zwigkszone ryzyko wystepowania pewnych odmian raka, zwlaszcza przetyku, watroby, czgsci
nosowej gardla, krtani i tchawicy oraz raka sutka u kobiet. Alkohol wywoluje tez niedobory

witamin 1 innych pierwiastkow niezbednych dla prawidlowego funkcjonowania organizmu.
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Nastepstwem owych niedoboréw s3 zaburzenia widzenia, zmiany skorne, zapalenie
wielonerwowe, zmiany w btonach S$luzowych i szpiku kostnym, zaburzenia procesow
rozrodczych, szkorbut oraz zaburzenia w funkcjonowaniu psychicznym czlowieka:
bezsenno$¢, depresja, niepokdj, proby samobojcze, zmiany osobowosci, amnezja, delirium
tremens, psychoza alkoholowa, halucynoza. Alkoholizm zaliczany jest do nalogow,
polegajacych na spozywaniu alkoholu w nadmiernych ilo$ciach. Oprocz faktu, ze doprowadza
on osobe uzalezniong do wyniszczenia tak zdrowotnego, jak i psychicznego, ma on roéwniez
wymiar spoteczny ze wzgledu na skutki, jakie niesie ze sobg jego nadmierne spozywanie.
Doprowadza on do zjawiska nazywanego patologia spoleczng, bo wprawdzie natdg ten
bezposrednio dotyczy jednej osoby, ale posrednio biorg w nim tez udziat osoby przebywajace
w otoczeniu pijacego. Corocznie z przyczyn posrednio lub bezposrednio zwigzanych z
naduzywaniem alkoholu, umiera w Polsce kilkanascie tysiecy osob. Z danych Swiatowej
Organizacji Zdrowia wynika, ze alkohol zajmuje trzecie miejsce wsrdd czynnikow ryzyka dla
zdrowia, po nadci$nieniu tetniczym 1 nikotynie, a przed chorobami nowotworowymi.
Naduzywanie alkoholu uwazane jest za jedng z wazniejszych przyczyn zwigkszajacych
ryzyko zgonu przed 65 rokiem zycia, a ponad 60 rodzajow chorob i urazow ma zwigzek
z alkoholem. Rozmiary szk6d zwigzane z naduzywaniem alkoholu mogg by¢ zmniejszone
przez skuteczng polityke wobec spozywania napojow alkoholowych. Majac na uwadze to
negatywne zjawisko, panstwa europejskie podejmuja szereg dziatlan majacych na celu
ograniczenie spozycia napojow alkoholowych, a tym samym zmniejszenie problemow
wynikajacych z jego naduzywania. Dlatego kazdy kraj tworzy wlasny program
rozwigzywania problemow alkoholowych.

Program diagnozuje obszary problemowe, okresla cele, oraz precyzuje zadania
zwigzane z profilaktyka na trzech poziomach: uniwersalnym, selektywnym oraz
wskazujagcym, rozwigzywaniem problemoéw wynikajacych ze spozywania napojow
alkoholowych.

Budowanie spojnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien w Gminie
Swarzedz opiera si¢ na systemowosci 1 konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych i
terapeutycznych we wspodtpracy z réznymi $rodowiskami prowadzacymi dziatania w tym
zakresie. Dzialania te odzwierciedla niniejszy Program, ktory w sposob kompleksowy
podejmuje problemy z obszaru uzaleznien od napojow alkoholowych 1 s$rodkow
psychoaktywnych oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem.

W procesie wdrazania profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

GPPiRPA oparty bedzie na wytycznych zawartych w Narodowym Programie Profilaktyki i
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Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych na lata 2011-2015, =ze szczegdlnym
uwzglednieniem obszaru dotyczacego zaburzen zycia rodzinnego w rodzinach z problemem
alkoholowym.
Program koresponduje z zalozeniami Strategii Unii Europejskiej w zakresie wspierania
panstw czlonkowskich w ograniczaniu szkodliwych skutkéw spozywania alkoholu, ktore
wyznaczaja piec priorytetowych obszarow dziatan:

1. Ochrona mtodziezy, dzieci i dzieci nienarodzonych.

2. Zmniejszenie liczby rannych 1 ofiar $miertelnych w wypadkach drogowych

spowodowanych prowadzeniem pojazdu pod wplywem alkoholu.

3. Zapobieganie szkodliwym skutkom naduzywania alkoholu ws$réod dorostych

1 ograniczenie negatywnego wptywu alkoholu w miejscu pracy.

4. Informowanie, szkolenie i podnoszenie swiadomosci na temat wptywu szkodliwego

1 niebezpiecznego spozywania alkoholu, oraz odpowiedniej kultury spozywania

alkoholu.

5. Rozwdj, wspieranie i prowadzenie wspdlnej bazy danych.

W  Polsce podstawe prawng rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowi
ustawa o0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 r. (Dz. U.z 2012 r. poz. 1356 z pézn. zm.). Wymieniony akt prawny stanowi, ze
prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
oraz integracja spoteczna osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy.
Warto podkresli¢, ze ustawodawca powierzyt gminom nie tylko konkretne kompetencje 1
zadania w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, ale wskazuje tez zrodlo ich
finansowania.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok
2015 zawiera miedzy innymi takie zadania jak:

e Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych od alkoholu oraz wspdétuzaleznionych,

e Kontynuowanie dziatalnosci edukacyjnej oraz poszukiwanie i wprowadzanie nowych
metod pomocy psychologicznej,

e Kontynuowanie systemu pomocy psychospotecznej i prawnej rodzinom, w ktorych

wystepuja problemy alkoholowe, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na przemoc w

rodzinie,
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e Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej] w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych,

e Wospieranie zatrudnienia socjalnego o0s6b z problemem alkoholowym poprzez
organizowanie i finansowanie centréw integracji spotecznej,

e Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych reklamy

1 promocji napojéw alkoholowych, zakazu sprzedazy i1 podawania napojow

alkoholowych okreslonych w art. 13" i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i

przeciwdziatania alkoholizmowi.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktoérego prowadzi si¢ realizacj¢ dziatan na

szczeblu lokalnym jest Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Program ten jest uchwalany corocznie przez Rade Miejska.
Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na rok 2015
zawiera zadania, ktore bgda realizowane z uwzglednieniem aktualnych potrzeb lokalnych oraz
wykorzystaniem istniejagcych zasobow shuzacych rozwigzywaniu probleméw wynikajacych z
uzaleznien.

Rozwigzywanie problemow uzaleznieh wymaga podejscia interdyscyplinarnego, a
wszelkie podejmowane dzialania musza mie¢ ditugofalowy charakter, dlatego Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2015 jest zblizony

w swej tresci 1 formie do tych z lat ubiegtych.
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1. Diagnoza zasobow i probleméw w gminie Swarzedz

Diagnoza powstala w oparciu o dane pozyskane od wymienionych ponizej
podmiotow:

- Komisariatu Policji w Swarzedzu,

- Powiatowego Urzedu Pracy w Poznaniu,

- Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- Referatu Spraw Obywatelskich Urzedu Miasta i Gminy Swarzgdz,

- Osrodka Pomocy Spotecznej - Sekcji Profilaktyki Uzaleznien i Animacji Spoleczne;j.

2.1. Charakterystyka gminy Swarzedz

W 2014 roku gming Swarzedz zamieszkiwatlo 45 005 mieszkancow. Struktura
demograficzna gminy przedstawiala si¢ nastepujaco:

e Kobiety stanowity grupe 23 375 0s6b, a mezczyzni grupe 21 630 0sob,

e Mieszkancy miasta stanowili grupe 29 508 osdb, mieszkancy wsi 15 497 osob,

e Dzieci i mtodziez w wieku do 18 roku zycia stanowili grupe 9 564 0sob,

e Ludnos¢ w wieku przedprodukcyjnym stanowita grupe 10 042 os6b, w wieku
produkcyjnym — 28 204, zas§ w wieku poprodukcyjnym — 6 759 (stan na dzien:
8.12.2014 r.)%.

W 2014 roku w Powiatowym Urzedzie Pracy w Poznaniu bylo zarejestrowanych 913
0sOb bezrobotnych, bedacych mieszkancami gminy Swarzedz. W grupie osob bezrobotnych
znalazlo sig:

e 410 kobiet,

e 58 0s6b w wieku do 25 roku zycia,
o 203 osoby powyzej 50 roku zycia,
e 284 osoby dlugotrwale bezrobotne,
e 37 0s6b niepetnosprawnych.

e 144 0s6b pobierajacych zasitki dla bezrobotnych (stan na dzien: 8.12.14 r.)2.

dane z Referatu Spraw Obywatelskich UMIG Swarzedz.
dane z Powiatowego Urzedu Pracy w Poznaniu - http://pup.poznan.pl/art/7608/listopad_2014, dnia 8.12.14 r.
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W 2014 roku z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej korzystato:
e 222 rodzin dotknietych ubdstwem,
« 45 rodzin dotknietych problemem alkoholizmu,
« 57 rodzin wielodzietnych,
« 89 rodzin niepelnych,
o 199 rodzin dotknigtych niepelnosprawnoscia,
o 29 0s6b bezdomnych,

. Ogotem udzielono pomocy 474 rodzinom.?

2.1. Rynek napojéw alkoholowych w gminie Swarzedz

Zgodnie z Uchwatg Nr XXXVI1/224/2009 w sprawie: okreslenia liczby punktow
sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa)
i zasad usytuowania miejsc sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Miasta i Gminy
Swarzedz (Dz.Urzed. Woj.WIkp. Nr 100 poz. 1527 z dn.18.05.2009r.) limit punktéw sprzedazy
napojow alkoholowych wynosi 150 dla punktéw sprzedazy napojow alkoholowych powyzej
4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy
oraz 50 punktéw sprzedazy napojow alkoholowych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa) do spozycia w miejscu sprzedazy.

W 2013 roku w gminie Swarzedz wydano 150 zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych. Na jeden punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada w gminie
Swarzedz 300 mieszkancow. Dane dotyczace rynku napojow alkoholowych w gminie
Swarzedz obrazujg ponizsze tabele.

Tab. 1. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w gminie Swarzedz (stan na
dzien: 8.12.2014 r.)

Z napojami przeznaczonymi do spozycia
poza miejscem sprzedazy w miejscu sprzedazy
Ogélem | Razem wg zawarto$ci alkoholu Razem wg zawarto$ci alkoholu
do 4,5% | do 18% | pow.18% do4,5% | do18% | pow.18%
150 117 107 100 97 33 31 15 14

3 Dane z Osrodka Pomocy Spotecznej, stanna 11.12.14 1.
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Tab.2. Liczba mieszkancow przypadajacych na jeden punkt sprzedazy napojow

alkoholowych w gminie Swarzedz (stan na dzien: 8.12.2014 r.)

Rok Liczba mieszkancow na jeden punkt Liczba mieszkancow na jeden punkt
sprzedazy ogélem sprzedazy o zwarto$ci alkoholu pow. 18%
Stan na 300 405
8.12.2014 .

2.3. Rozmiary problemow alkoholowych w gminie Swarzedz

Dostepna statystyka dotyczaca spozycia alkoholu, wzoréw konsumpcji oraz dziatan
podejmowanych na rzecz os6b dotknietych problemem alkoholowym nie jest kompletna i nie
pozwala na precyzyjne okreslenie liczby osob 1 rodzin dotknigtych alkoholizmem.
Poszczegdlne ustugi 1 §wiadczenia udzielane przez rézne podmioty nie dajg rzeczywistego
wyobrazenia o dynamice zjawiska i faktycznych barierach oraz ograniczeniach w dostgpnosci
do poszczegdlnych ustug, Swiadczen, programow terapeutycznych i programoéw redukcji
szkdd, a sumowanie osob 1 oferowanych pojedynczo $wiadczen na podstawie informacji od
poszczegolnych wykonawcow nie daje pewnosci, ze beneficjenci tych zadan nie s3
wykazywani wielokrotnie.

Gmina Swarzedz liczy 45 005 mieszkancow (stan na dzien 8.12.2014 r.) szacowaé
mozna, ze¢ W naszym miescie zyje okoto 900 oséb uzaleznionych od alkoholu oraz 2 250-
3 150 o0s6b pijacych szkodliwie i1 ryzykownie. Wokot nich zyja doro$li cztonkowie rodzin
(matzonkowie, rodzenstwo, rodzice, dziadkowie), czyli dalsze 3 600 mieszkancoéw i dzieci
zyjacych w otoczeniu osoby uzaleznionej od alkoholu. Zmiany w funkcjonowaniu jednego
cztonka rodziny maja wplyw na wszystkich pozostatych, wywotujac u nich zaburzenia
zdrowotne 1 emocjonalne wystepujace z réznym nasileniem, nazywane wspotuzaleznieniem.
Wspotuzaleznienie nie jest chorobg — to efekt przystosowania si¢ do sytuacji problemowe;.
Osoba wspoétuzalezniona koncentruje si¢ na szukaniu sposobu ograniczenia picia partnera i
nie§wiadomie przejmuje odpowiedzialnos¢ i kontrolg za jego funkcjonowanie. Istotne z
punktu widzenia trwatos$ci 1 jako$ci zycia rodziny z problemem alkoholowym jest objgcie
pomocg terapeutyczng calej rodziny, gdyz w rodzinach, gdzie wystepuje problem z alkoholem
zyje okoto 1 800 dzieci. Dzieci te zyjg w stanie chronicznego napigcia i stresu, co zwigzane
jest z niezaspokajaniem przez rodzicoOw ich podstawowych potrzeb. Do§wiadczaja one wielu

traumatycznych sytuacji zwigzanych z chaosem 1 awanturami w domu, a takze
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niewypehieniem rol rodzicielskich przez uzaleznionych, badZ wspétuzaleznionych rodzicow.
W zwiazku z brakiem poczucia oparcia ze strony dorostych, dzieci zyja w poczuciu braku
bezpieczenstwa emocjonalnego i fizycznego, co powoduje okreslone zaburzenia
emocjonalne 1 psychiczne. Dzieci rodzicow z problemem alkoholowym sg stabsze fizycznie i
czesciej chorujg oraz sg ofiarami przemocy ze strony najblizszych cztonkéw rodziny badz ich
otoczenia. Dzieci uczg si¢ niesprawiedliwosci 1 agresji, co w przysztosci sktania do zachowan
ryzykownych, przemocy, kradziezy oraz siegania po alkohol, narkotyki i papierosy.
Udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym jest wigc jednym z
priorytetowych zadan, ktére podejmowane sa w Gminnym Programie Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2015. Ponizej zamieszczono tabele

obrazujaca te dane.

Tab. 3. Dane szacunkowe na temat populacji oséb, u ktorych wystapily rézne kategorie

probleméw alkoholowych - opracowane na podstawie danych PARPA.

Polska Gmina Swarzedz
(ok. 38,6 min (ok. 44,8 tys.
mieszkancow) mieszkancow)
Osoby uzaleznione od alkoholu ok. 2% populacji 0k.800 tys. 0k.896 0sob

Dorosli zyjacy w otoczeniu
alkoholika ok. 4% populacji ok.1,5 min 0k.1792 0s6b
(wspotmatzonkowie, rodzice)

Dzieci wychowujace si¢ w rodzinach

0, 11 ’
alkoholikéw ok. 4% populacji ok.1,5 min ok. 1792 osob
Osoby pijace szkodliwie 5 — 7% populacji ok.2- 2,2,5 mIn 0k.2240- 3136 os6b
Ofiary przemocy domowej w 2/3 osob_ dqroslych i ok. 2 min 0s6b: ok 2359 osob:
rodzinach z problemem 2/3 dzieci z tych C C e
. dorostych i dzieci dorostych i dzieci
alkoholowym rodzin

Wedlug statystycznych danych PARPA (Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych), dotyczacych ilosci 1 struktury spozytego alkoholu na przestrzeni
lat 1993-2009, wzrosta w Polsce $rednia ilo$¢ spozywanego alkoholu. Jest to podstawowa i
najbardziej ogolna tendencja, jakg mozna zaobserwowaé na podstawie zgromadzonego przez
PARPA materialu empirycznego, odnoszacego si¢ bezposrednio do lat 1993-2009. W 1993 r.
warto$¢ ta wynosila §rednio 6,5 litra na mieszkanca, zas w roku 2009 — 9,1 litra. Warto
nadmieni¢, iz ilo$¢ spozywanego alkoholu ulegla jednak minimalnemu zmniejszeniu w

porownaniu z rokiem 2008, kiedy to $rednia przypadajaca na mieszkanca oscylowata wokot
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9,6 litra 1 byla najwyzsza w perspektywie analizowanego szesnastolecia. Jak wynika z tych
samych danych PARPA, najmniej alkoholu spozywano w Polsce w roku 1995 (6,5 litra na
mieszkanca). Zdecydowanie najbardziej popularnym napojem alkoholowym jest piwo.
Swiadcza o tym zaréwno dane pochodzace ze struktury konsumpcji w przeliczeniu na 100%
alkoholu ($rednia to 5 litrow), jak konsumpcji ogétem na jednego mieszkanca (Srednia to 91,2
litra na jednego mieszkanca). Od roku 1993 do 2009 odnotowano w tym aspekcie wzrost o
srednio 58 litrow na jednego mieszkanca. Zauwazy¢ mozna natomiast relatywnie wyrazny
spadek spozycia wina 1 miodow pitnych ($rednio- 5 litrow spozywanych na jednego
mieszkanca w poréwnaniu z rokiem 2000).

Dane PARPA, odnos$nie systematycznego wzrostu konsumpcji czystego alkoholu w
Polsce, potwierdzaja informacje GUS, na ktore powotuja si¢ autorzy raportu ,,Wzory
konsumpc;ji alkoholu w Polsce 2008”. Raport ten wyznacza podstawowe wzorce 1 najczestsze
schematy spozywania alkoholu w Polsce. W odniesieniu do procentowych danych zawartych
W tym zestawieniu, najczestszym wzorem spozywania alkoholu jest spozywanie trzech
rodzajow napojow alkoholowych: piwa, wina 1 wddki (34%). Ponadto w $wietle danych
zgromadzonych w raporcie, konsumpcja alkoholu w Polsce odbywa si¢ najczgsciej w
weekendy (65%), za$ preferowanym miejscem picia alkoholu jest mieszkanie prywatne (61%
pijacych piwo, 70% woddke 1 80% wino). Alkohol spozywany jest najczesciej w gronie
rodziny badz znajomych, co pocigga za soba wniosek, iz spozywanie alkoholu jest
aktywnoscia towarzyska i ma zbiorowy charakter. W perspektywie zaprezentowanych danych
okazuje sie, ze najwigksze spozycie alkoholu wystepuje wsrdd kobiet niezameznych miedzy
18 a 39 rokiem zycia, legitymujacych si¢ wyzszym wyksztalceniem, uczacych si¢ badz
zatrudnionych jako pracownice umyslowe bez wyzszego wyksztatcenia, mieszkajacych w
miastach powyzej 50 tys. mieszkancow, ktdre oceniaja swoja sytuacj¢ materialng jako dobra.
Struktura ta nie jest jednak do konca jednolita bowiem w skitad tak okre§lonej grupy wchodza
rowniez gospodynie domowe, ale jednoczesnie kobiety o laickich pogladach. Mezczyzni pod
tym wzgledem stanowig bardziej homogeniczna grupg. Wieksze spozycie alkoholu tworcy
raportu ,,Wzory konsumpcji alkoholu w Polsce 2008 zanotowali w$réd me¢zczyzn migdzy
30 a 49 rokiem zycia, najczeSciej rozwiedzionych, posiadajacych wyksztatcenie zasadnicze
zawodowe, zajmujacych  szeregowe  stanowiska albo  bedacych  robotnikami
niewykwalifikowanymi badz tez ws$rdd bezrobotnych. Przy czym s3a to najczesciej
mieszkancy miast liczacych od 50 do 500 tys. mieszkancow, o subiektywnie gorszej sytuacji
materialnej. Zbiezno§¢ z charakterystyka kobiet wystepuje na poziomie deklaracji

dotyczacych stosunku do wiary (religil)) 1 uczestniczenia w praktykach religijnych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2015 Strona 11

Id: 9A072F29-B1C0-4875-9C03-54D8DA0A756A. Podpisany Strona 12



Tak nakre$lony portret kobiet i mezczyzn najczgsciej spozywajacych alkohol roznicuje profil
spoteczny 0sob mieszczacych si¢ w tzw. grupie ryzyka. Raport ten przedstawia poglady
respondentéw dotyczace kwestii spozywania alkoholu przez mtodziez. W $wietle danych
zgromadzonych w raporcie zauwazy¢ mozna, ze liberalizuje si¢ poglad na rozpoczecie
spozywania alkoholu przed 18 rokiem zycia. Oznacza to, ze wzrost odsetek 0sob
dopuszczajacych mozliwo$¢ inicjacji alkoholowej przed osiggnigciem przez mlodziez
petnoletnio$ci (wzrost 0 6%). W oczach dorostych respondentéw nieco czegsciej w przypadku
chtopcow anizeli dziewczynek dopuszcza si¢ mozliwos¢ wcezesnej inicjacji alkoholowej. Z
liberalizacja dopuszczalnego wieku inicjacji alkoholowej idzie w parze konserwatyzm w
zakresie zaostrzania przepisOw prawnych, ograniczajacych dostgpu ludzi miodych do
alkoholu, tytoniu czy narkotykoéw. Zdecydowana wickszo$¢ badanych z aprobatg odnosi si¢
do zwigkszenia restrykcji prawnych uniemozliwiajacych milodziezy kupno alkoholu.
Paradoksalnie jednak 6% badanych przyznato si¢ do czgstowania nieletnich alkoholem.
Wedlug danych z raportu, czestowano nim najczgsciej ludzi miodych spoza rodziny.
Czynnikiem wzmacniajacym wymowe powyzszej sprzecznosci jest stosunek respondentéw
do reklam alkoholu. Blisko trzy czwarte badanych zaznacza, ze reklama alkoholu ma
negatywny wplyw na mtodziez i w konsekwencji powoduje zwigkszenie konsumpcji alkoholu
w tym $rodowisku. Z danych z 2008 r. wynika ponadto, iz przewazajaca wickszo$¢ badanych
przekonana jest, ze reklama alkoholu przyczynia si¢ do wzrostu spozycia tej substancji w
catym spoleczenstwie (74%).

Alkohol pije 85,5% dorostych Polakow - wynika z badan nt. spozycia alkoholu w
Polsce, zrealizowanych przez TNS OBOP. Konsumentoéw alkoholu jest wigce] me¢zczyzn niz
kobiet. Do spozywania trunkéw przyznalo si¢ 91% badanych mezczyzn, gdy 19% kobiet
deklarowato, Ze s3 abstynentkami. Wedtug badan najwiecej Polakow spozywajacych alkohol
jest w grupie osob w wieku 18-24 lata (98%) oraz wsrdd mieszkancoOw najwiekszych miast
(89%). Przeprowadzone badanie burzy stereotypowe myslenie o stosunku Polakow
do alkoholu. Jak si¢ okazuje, abstynenci nie sg wcale wyjatkami w naszym kraju i stanowig az
14,5% dorostych Polakow. Ponadto, najwigksza grupe pijacych znajdziemy nie we wsiach czy
matych miasteczkach, jak si¢ czesto biednie zaktada, ale w najwickszych miastach, wrgcz im
wigksze miasto, tym wigkszy procent mieszkancow spozywa alkohol.

Z badan zrealizowanych przez TNS OBOP w I kwartale 2012 r. wynika, zZe
najmniej abstynentow, bo 2% jest wsrod mtodych ludzi w wieku 18-24 lata. Ta tendencja
systematycznie zwigksza si¢ ze wzrostem wieku, tym samym w gronie starszych ludzi jest

najwigcej osob niepijacych alkoholu — 18% w grupie 50-59 lat oraz 26% wsrdd osob po 60
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roku zycia. Spozywajacy alkohol stanowia 89% 0s6b z wyzszym wyksztatceniem, 90% o0sob
z zasadniczym i §rednim, natomiast 98% z wyksztatceniem podstawowym. Biorac pod uwage
miejsce zamieszkania, to najmniej konsumentow alkoholu jest na wsi i w miastach do 100 tys.
mieszkancow — 85%. Z kolei w miejscowosciach od 100-500 tys. mieszkancoOw spozywajacy
alkohol stanowig 86%, a w miastach powyzej 500 tys. mieszkancow - 89%.

Ciekawe jest, ze 75 % Polakoéw uwaza, ze pije mniej alkoholu niz inni, z kolei tylko 3
% jest zdania, ze spozywa wiecej alkoholu od innych oséb. Wedlug przeprowadzonych badan
ryzykowna konsumpcja alkoholu, ktéra wedlug norm WHO oznacza wigcej niz 16
standardowych jednostek alkoholu spozytych w tygodniu przez kobiete i 21 przez mezczyzn,
dotyczy 13% mezczyzn i1 zaledwie 1% kobiet w Polsce. Warto dodaé, ze jedna standardowa
jednostka alkoholu rowna si¢ 10 g czystego alkoholu etylowego, czyli odpowiednik matego
piwa, lampki wina czy matego kieliszka wodki.

Osoby, ktore pity alkohol w tygodniu poprzedzajacym realizacj¢ wywiadu przez TNS
OBOP, stanowity 35,5% badanych. Najczesciej konsumowaty alkohol w domu (70%), u
znajomych (25%), natomiast rzadziej juz w pubie (9%), restauracji (5%) badz klubie,
dyskotece (4%) czy na §wiezym powietrzu (4%). Osoby te spozywaty alkohol najcze¢sciej dla
relaksu, odstresowania si¢ (68%), byly zachg¢cane przez znajomych, przyjaciot (18%), a takze
z okazji urodzin (10%), imienin (6%). Przewaznie konsumpcja alkoholu odbywata si¢ w
towarzystwie np. znajomych, przyjaciot (52%), malzonkow badz partnerow (29%) czy tez
innych czlonkéw rodziny (26%), ale co czwarta osoba przyznata sie, ze pila
sama. Przeprowadzone badania pozwalaja zobrazowac aktualne tendencje spozywanie
alkoholu wsrod Polakow chociazby ze wzgledu na wiek, pte¢, wyksztalcenie czy miejsce
zamieszkania. Ponadto mamy mozliwos¢ poznaé lepiej okolicznosci, czestotliwose i
najpopularniejsze miejsca konsumpcji alkoholu. Pozyskane w badaniu dane sa bardzo
przydatne w kwestii diagnozowania problemow i planowania dziatah oraz grup odbiorcéw
tych dziatan.

Alkohol stanowi przyczyne negatywnych zjawisk, do ktorych zaliczy¢ nalezy
wykroczenia, wypadkowo$§¢ oraz czyny karalne. Z danych Biura Prewencji i Ruchu
Drogowego Komendy Glownej Policji wynika, ze 2013 roku nietrzezwi uzytkownicy drog
uczestniczyli w 4 028 wypadkach drogowych(11,2% ogétu wypadkow), $mieré w nich
poniosty 523 osoby (15,6% ogétu zabitych), a 4 737 os6b odniosto obrazenia (10,8% ogotu
rannych).

W 2013 roku nietrzezwi uczestnicy ruchu spowodowali 3 001 wypadkow (8,3%

ogotu), w ktorych zgineto 426 osob (12,7%), a ranne zostalty 3 523 osoby (8,0%).
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Najliczniejsza grupe nietrzezwych sprawcow wypadkoéw stanowili kierujacy pojazdami. Byli
oni sprawcami 2 165 wypadkow, w ktorych zgineto 288 osob, a rannych zostato 2 791 oséb.
W odniesieniu do ogolnej liczby wypadkow spowodowanych przez kierujgcych, nietrzezwi
stanowili  7,3%. W poréwnaniu do 2012 roku nastgpil spadek liczby wypadkow
spowodowanych przez nietrzezwych kierujacych o 171 (-7,3%), oséb zabitych o 18 (-5,9%) i
0sob rannych o 334 (-10,7%).

W grupie nietrzezwych kierujgcych najwigksze zagrozenie bezpieczenstwa stanowili
kierujacy samochodami osobowymi, ktorzy spowodowali 1 617 wypadki (74,6% wypadkow
spowodowanych przez nietrzezwych kierujacych). Wskaznik ten jest na poziomie roku
ubiegltego. W wypadkach zawinionych przez nietrzezwych kierujagcych samochodami
osobowymi zgingto 237 osob, tj. 82,3% S$miertelnych ofiar zdarzen spowodowanych przez
nietrzezwych kierujacych (2012 rok — 79,2%), a rannych w tych wypadkach zostato 2 220
0sob, tj. 79,5% (2012 rok — 79,5%). Nastepnag grupa nietrzezwych uzytkownikoéw stwarzajaca
zagrozenie byli rowerzysci. Spowodowali oni 206 wypadkow (9,5%), w ktérych zgingto 16
0sob (5,6%), a 199 zostato rannych (7,1%).

Wyniki badan ESPAD (Europejski Program Badafh Ankietowych w Szkotach na Temat
Uzywania Alkoholu i Narkotykow), ktore przeprowadzone zostaty wérdd nastolatkéw w 2011
roku wskazuja, iz napoje alkoholowe s3 najbardziej rozpowszechniong substancja
psychoaktywna wéréd miodziezy szkolnej w Polsce, za$ kontakt z alkoholem ma za sobg az
87,3% o0sOb w wieku 15-16 lat oraz 95,2% o0sob w wieku 17-18 lat. Ponadto spozywanie

alkoholu indukuje inne ryzykowne zachowania.

Whioski wynikajgce z Narodowego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych na lata 2011-2015:

Duza dostgpnosé fizyczna i ekonomiczna oraz wysokie spozycie alkoholu

Od 2003 roku (po obnizce akcyzy) notuje si¢ staly, wyrazny wzrost ilo§ci wypijanego
alkoholu, az do 9,58 1 stuprocentowego alkoholu na jednego mieszkanca. Ponad
1/3 konsumpcji w ostatnich latach przypada na wyroby spirytusowe i proporcja ta stale si¢
zwigksza. Zauwaza si¢ rowniez duza dostepno$¢ ekonomiczng dot. zakupu napojow
alkoholowych. W 1998 r. za Srednig pensj¢ mozna byto kupi¢ 56 butelek wodki a 2008 roku az
158 butelek. Zauwaza si¢ rowniez wzrost liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

Uzywanie alkoholu przez miodziez

* Dane z raportu ,,Wypadki drogowe w Polsce w 2013 roku”, Zesp6t Profilaktyki Biura Ruchu Drogowego KGP.
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Konsumpcja alkoholu przez polska miodziez ksztaltuje si¢ na $rednim poziomie w
poréwnaniu z reszta Europy. Wedlug badan ESPAD z 2011 roku okoto 57% nastolatkow
przyznaje si¢ do regularnego spozywania alkoholu, ok. 21% 15-latkéw upito si¢ w ciggu 30
dni poprzedzajacych badanie, a tylko 11% osob w wieku 15-17 lat to abstynenci. Obserwuje

si¢ wzrost przyzwolenia dorostych na spozywanie alkoholu przez nieletnich.

Szkody zdrowotne osob uzaleznionych

Liczbe 0sob uzaleznionych w Polsce szacuje si¢ na ok. 700-900 tys. (2-3%). Wzrasta
wskaznik hospitalizacji spowodowanych zaburzeniami alkoholowymi. Rosnie liczba o0s6b
leczonych z rozpoznaniem zaburzen spowodowanych uzywaniem alkoholu. Blisko 14% Polakéw
1 4% Polek pije alkohol w sposob zwickszajacy prawdopodobienstwo wystgpienia szkod
zdrowotnych, psychologicznych i spotecznych. Wzrosta o 10% liczba zgonéw z powodu zaburzen
psychicznych zwigzanych z uzywaniem alkoholu (21% kobiet) oraz z powodu choroby watroby.
Zauwazono rowniez wzrost o 3% liczby zgonéw z powodu zatru¢ alkoholem. Pomimo
zwigkszenie §wiadomosci zagrozen wynikajacych ze spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy
dla zdrowia ich dzieci zaobserwowano wzrost czgstotliwosci picia alkoholu przez kobiety w
cigzy. Z danych PARPA wynika, ze w 2005 r. ok. 33% ci¢zarnych spozywato alkohol, natomiast
Ministerstwo Zdrowia wskazuje, ze w 2009 r. bylo ich juz 50%. Instytut Matki i Dziecka w
Warszawie podaje, ze w 2010 roku az 60% kobiet w cigzy spozywato alkohol. Na przestrzeni lat

widoczny jest niepokojacy wzrost czestotliwosci spozywania alkoholu przez ci¢zarne.

Zaburzenia zycia rodzinnego zwigzanego z alkoholem, w tym zjawisko przemocy

Wsrod najwazniejszych konsekwencji zycia w rodzinie z problemem alkoholowym
wyroznia si¢ szkody: fizyczne, psychosomatyczne, psychologiczne, emocjonalne i
psychospoteczne. Badania przeprowadzone w 2002 r. pokazuja, ze niemal co piatej polskiej
rodzinie (18%) dochodzi do konfliktow z powodu naduzywania alkoholu. 12% Polakow
przyznaje, ze ,,alkoholizm i pijanstwo” powoduja, Ze ,kilka razy w miesigcu 1 czgsciej” w
rodzinie dochodzi do konfliktow. 4% Polakow przyznaje si¢ do krzywdzenia swoich dzieci
bedac pod wpltywem alkoholu. W 2008 r. sady skazaly za przestepstwo zngcania si¢ nad
osobami najblizszymi 15 235 osob (spadek o ponad 2 tys.). W 2013 r. policjanci
przeprowadzili 61 047 interwencji z wykorzystaniem ,,Niebieskich Kart” jest to wzrost o

blisko 20% w porownaniu do roku 2012. Prawie 61% sprawcow przemocy wobec
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najblizszych bylo w chwili popetienia czynu pod wplywem alkoholu. Wzrasta liczba dziatan

podejmowanych w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.

Nietrzezwos¢ w miejscach publicznych

W 2008 roku do izb wytrzezwien doprowadzono blisko 216 tys. oséb (niewielki
spadek) dorostych i blisko 2 400 nieletnich (lekki spadek). Do policyjnych pomieszczen 80
tys. (lekki wzrost) dorostych oraz 750 nietrzezwych nieletnich (niewielki wzrost). Do miejsc
zamieszkania doprowadzono - ogétem blisko 85 tys. oséb nietrzezwych (bez zmian),
natomiast do placéwek stuzby zdrowia — doprowadzono blisko 48 tys. takich osob (lekki
spadek). W kategoriach przestgpstw odnotowano, ze 62,1% ogoélnej liczby podejrzanych byto
w stanie nietrzezwosci. Wsrdd nieletnich wskaznik ten ksztattuje si¢ w wys. 7,4%. Zwiazek
alkoholu z przestepczo$cia wyraznie pokazuja policyjne statystyki (zabojstwo, uszkodzenie
ciata, bgjki, pobicie). 6,17% ogotu wypadkow przy pracy bylo spowodowanych pod
wptywem $rodkow psychoaktywnych. Zauwaza si¢ wzrost liczby ujawnionych kierujacych
pojazdami pod wptywem alkoholu (19 143 — 2009 r). W 2013 r. nietrzezwi uzytkownicy drog
uczestniczyli w 3002 wypadkach drogowych (8,3% ogotu wypadkow).

Oszacowaniu zjawiska przemocy w rodzinie stuzg dane dotyczace realizacji procedury
interwencji ,,Niebieskiej Karty”. W 2014 roku policjanci Komisariatu Policji w Swarzgdzu
przeprowadzili 43 interwencje dotyczacych przemocy domowej, co stanowito 18%
interwencji domowych. W 2014 roku do Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie wptyneto 84 , Niebieskich Kart”, z czego 43 zwigzane byly z
wystepowaniem problemu alkoholowego w rodzinie, co procentowo pokazuje, iz w 2014
roku 51,2% Niebieskich Kart miato zwigzek z wystgpowaniem problemow alkoholowych. To
zestawienie pokazuje, ze bardzo czesto w rodzinach, gdzie wstepuje problem alkoholowy
pojawia si¢ rowniez przemoc. Dlatego w Gminnym Programie na rok 2015 zostaty

zwigkszone 1 rozszerzone dziatania dotyczace przeciwdziatania przemocy.

Tab. 4. Dane na temat interwencji domowych podejmowanych na terenie gminy
Swarzedz w latach 2011 — 2014.

Wyszczeg()lnienie w2011 r. w 2012 r. w 2013 r. w 2014 r.
interwencje ogotem 2419 2139 3098 3338
w tym; interwencje 425 348 48 233
domowe
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w tym; dotyczace
przemocy domowej 56 37 75 43
(Niebieskie Karty)

Statystyki Komisariatu Policji w Swarzedzu pokazuja, iz w 2014 roku do Izb
Wytrzezwien doprowadzono 205 osob nietrzezwych, do miejsca zamieszkania odwieziono
48 0sob, do placowek stuzby zdrowia 10 0s6b. W poréwnaniu do roku 2012 i 2013 mozna
zaobserwowacé spadek liczby o0sob nietrzezwych odwiezionych do réznych miejsc. Ponadto
odnotowano spadek liczby osob kierujacych pojazdami mechanicznymi bedacych pod

wptywem alkoholu.

Tab. 5. Dane na temat naruszenia prawa na terenie gminy Swarzedz przez osoby bedace

pod wplywem alkoholu w latach 2011 — 2014.

wyszczegdlnienie w2011 r. w2012 r. w 2013 r. w 2014 r.
osoby nietrzezwe odwiezione do Izby Wytrzezwien 382 317 271 205
osoby nietrzezwe odwiezione do miejsca
: : 121 104 40 48
zamieszkania
osoby nietrzezwe 0dw1621ope do placéwek stuzby 84 59 29 10
zdrowia
osoby nietrzezwe 0dw1eZ}0_r_16 do innych jednostek % 83 78 35
policji
nietrzezwi kierujacy sprawcy wykroczen od 0,2 do 23 43 40 )
0,5 promila

nietrzezwi kierujacy pojazdami mechanicznymi 57 60 61 37
nietrzezwi Kierujacy innymi pojazdami 47 121 130 -
osoby nietrzezwe kierujace w ruchu kolejowym 0 0 0 -
usitowanie zabojstwa przez osoby nietrzezwe 0 0 0 -
udziat w bdjce lub pobiciu przez osoby nietrzezwe 4 1 0 -
kradziez cudzej rzeczy przez osoby nietrzezwe 4 9 8 -
kradziez z wlamaniem przez osoby nietrzezwe 3 5 8 -
rozbdj, kradziez i wymuszenie rozbojnicze przez 0 1 5 )

osoby nietrzezwe
uszkodzenie mienia przez osoby nietrzezwe 5 8 7 -
osoby ujawnione zatrzymane pod wplywem
0 0 0 -
alkoholu
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W 2014 r. policjanci Komisariatu Policji w Swarzedzu podjeli 251 interwencji w
zwigzku z naruszeniem prawa w zakresie zakazu spozywania napojow alkoholowych w

miejscach publicznych.

Tab. 6. Dane na temat interwencji podjetych przez policje w zwigzku z naruszeniem
prawa w zakresie zakazu spozywania napojow alkoholowych w miejscach publicznych w

latach 2011 — 2014.

Wyszczegolnienie w2011 r. w2012 r. w 2013 r. w 2014 r.

Whykroczenia z art. 43'.1 195 286 174 251

2.4. Ocena sytuacji zwiagzanej z uzywaniem substancji psychoaktywnych

w gminie Swarzedz

Sytuacja, w ktorej picie alkoholu staje¢ si¢ przyczyna problemoéw zdrowotnych czy
spotecznych, sktania najcze$ciej do myslenia, Ze mamy do czynienia z uzaleznieniem.
Spozywanie napojow alkoholowych zawsze niesie ze sobg pewne ryzyko.

Gmina Swarzedz nie wyroznia si¢ pod wzgledem nasilenia problemow
alkoholowych spos$rod innych gmin w naszym kraju. Dla wlasciwego ukierunkowania
podejmowanych dzialan profilaktycznych konieczne jest przedstawienie problemow
wystepujacych w naszym miescie.

Postugujac  si¢  wskaznikami europejskimi oraz wynikami polskich badan
spotecznych mozna oszacowa¢ grupe uzaleznionych od alkoholu w Polsce na okoto 860 tys.
osOb (w tym okoto 707 tysiecy to mezczyzni i okolo 153 tysigce to kobiety),
natomiast liczbe pijacych szkodliwie 1 ryzykownie okresla si¢ na okoto 4 mln. Dane te
pozwalaja na statystyczne wyliczenie liczby mieszkancow, u ktorej wystepuja problemy
zwiazane z alkoholem.

Aby skutecznie rozwigzywac¢ problemy alkoholowe konieczne jest podjecie dzialan
skierowanych nie tylko do oséb uzaleznionych czy pijacych szkodliwie, ale rowniez dziatan
profilaktycznych skierowanych do calej spotecznosci, a w szczegdlnos$ci dzieci 1 mlodziezy.

Dziatania profilaktyczne realizowane w ostatnich latach w gminie Swarzedz nastawione
byty na realizacj¢ programdéw wczesnej interwencji, wspieranie rozwoju osobistego miodych

ludzi, promowanie zdrowego stylu zycia oraz udzielenie wsparcia dzieciom i1 mlodziezy
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wychowujacej si¢ w rodzinach z problemem uzaleznienia czy przemocy. Podejmowane byty
rowniez dzialania profilaktyczne skierowane do ogoétu populacji w celu uwrazliwienia
spotecznosci lokalnej na obecnie wzrastajacy problem alkoholizmu.

Zrodtem informacji dotyczacych skali probleméw alkoholowych na terenie Miasta i
Gminy Swarzedz sa dane z Policji, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych, Osrodka Pomocy Spotecznej, Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla Osob
Uzaleznionych od Alkoholu i Cztonkéw ich Rodzin oraz raportu z badan przeprowadzonych
w 2007 roku w ramach Kampanii ,,.Zachowaj Trzezwy Umyst’- ,Mtodzi Polacy o
zachowaniach ryzykownych", ktoére prowadzone byto rowniez na terenie Miasta i Gminy
Swarzedz.

Dane i1 badania wskazuja, ze zdecydowana wigkszo$¢ uczniow spozywata napoje
wysokoprocentowe. W tej grupie wiekowej alkohol kojarzony jest przede wszystkim z dobra
zabawa, dlatego tez czestotliwo$¢é jego spozywania si¢ wicksza. Prawie potowa mtodych ludzi
wskazata, ze prog pierwszej inicjacji alkoholowej, zazwyczaj miat miejsce miedzy 13 a 15
rokiem zycia.

Najczesciej wskazywanym miejscem, w ktorym uczniowie po raz pierwszy siegneli po
napoje wysokoprocentowe byta uroczysto$¢ rodzinna oraz impreza towarzyska. Niestety taka
sytuacja ma bezposredni zwigzek z tradycja panujaca w Polsce, gdzie réznego typu imprezy
rodzinne kojarzone sg ze spozywaniem alkoholu. Mlodziez siggajaca po alkohol po raz
pierwszy na imprezach rodzinnych ma najczesciej na to przyzwolenie rodzicow. Powodem,
dla ktérego uczniowie sig¢gaja po napoje alkoholowe podczas imprez towarzyskich jest chegé
dobrej zabawy 1 polepszenia samopoczucia, a takze przyjemnos¢, jaka daje sama konsumpcja
alkoholu.

Niestety, spozywanie alkoholu czesto prowadzi do uzaleznienia. W $wiadomosci
milodych ludzi takie przekonanie moze jeszcze nie wystgpowaé, co prawdopodobnie wynika z
braku dostatecznej wiedzy na temat mechanizméw uzaleznien. Z przeprowadzonych badan
wynika, ze ponad potowa uczniéw ma obawy, co do swojego zachowania po spozyciu napoju
alkoholowego, co wynika z braku umiaru w piciu. Najczesciej wskazywanym miejscem,
gdzie mtodziez moze zakupi¢ alkohol byt sklep osiedlowy, pub oraz dyskoteka. Najbardziej
popularnym alkoholem wsrod respondentéw bylo piwo, potem woddka, co potwierdzajg
badania ogdlnopolskie.

Skale problemu pokazuje liczba rodzin z problemem alkoholowym objetych pomocg Osrodka

Pomocy Spotecznej w Swarze¢dzu, ktora jest na poziomie 45 rodzin.
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Z danych pozyskanych z Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Wielkopolskiego
(Departamentu Zdrowia i Przeciwdziatania Uzaleznieniom) wynika, ze w 2012 dla regionu
wielkopolskiego zidentyfikowano nastepujace aktualne trendy:

1. w strukturze spozycia napojow alkoholowych (podobnie jak w kraju), przewaza piwo,
kolejnym w odniesieniu do popularno$ci wodka, nastepnie wino;

2. do grup o najwyzszym spozyciu alkoholu nalezg czesciej mezczyzni, osoby w wieku 15-24
lata, kawalerowie i panny, bezdzietni, bezrobotni, niezaangazowani religijnie, osoby o niskim
statusie materialnym;

3. sposrdd problemdéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych w skali lokalnej
najwyzsza widoczno$cig spoteczng odznacza si¢ problem picia alkoholu przez mtodziez.
Odsetek 0sob pijacych nadmiernie wskazuje na dwie kategorie 0sob szczeg6lnie zagrozonych.
Pierwsza to mtodzi niezamezni i bezdzietni ludzie, kolejna to osoby bezrobotne o niskim
statusie materialnym. W zwigzku z powyzszym w odniesieniu do tych grup nalezy
skoncentrowa¢ dziatania profilaktyczne.

W poréwnaniu z badaniami przeprowadzonymi w latach ubiegltych, w Polsce nie
zaobserwowano jednak istotnych zmian w zakresie sposobow czy tez motywoOw spozywania
alkoholu. Polacy nie zmienili wzoru picia: nie pijg codziennie, rzadko bez okazji, najczgsciej
w domach. Najczestszym wzorem spozywania alkoholu jest picie wszystkich rodzajow
napojow alkoholowych: wina, piwa, wodki (34%), ale spozywanie jednego rodzaju trunku
wcale nie jest obecnie rzadsze, a nawet jest czestsze niz w poprzednich badaniach (tylko
wodke spozywato 8,5% konsumentow, natomiast picie wylacznie piwa wzrosto z 6% na
10%). W naszym kraju spozycie 100% alkoholu na jednego mieszkanca wzrosto w ostatnich
10 latach o ponad 2 litry.

Pozadane wigc wydaje si¢ by¢ zwigkszenie oferty edukacyjnej w zakresie redukcji szkod
skierowanej do mtodych ludzi pijacych czgsto w ilo$ciach prowadzacych do nietrzezwosci.

Oprécz dziatan profilaktycznych w gminie Swarzedz podejmowano réwniez dziatania
skierowane na bezposrednie rozwigzywanie problemu uzaleznienia. Podobnie jak w latach
ubieglych Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych prowadzita rozmowy
motywujace osoby uzaleznione od alkoholu do pojecia leczenia odwykowego.
W uzasadnionych przypadkach podejmowata czynnosci zmierzajace do orzeczenia o
zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu. W 2014 roku odbylo si¢ 12 posiedzen Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych. Do Komisji wptynelo 97 wnioskéw o podjecie dziatan w

przedmiocie uzaleznienia od alkoholu: w tym 21 wnioskow zlozyta rodzina osoby
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uzaleznionej, 56 wnioskéw wplyneto od instytucji oraz 20 wnioskéw wptyneto od innych
podmiotow. W 2014 r. Komisja podje¢ta rozmowy z 165 osobami, w tym 97 0so6b to klienci
pierwszorazowi, a 68 osob to klienci kontynuujacy spotkania, 32 0soby podjety leczenie
ambulatoryjne. W 2014 roku Komisja przekazata do Sadu Rodzinnego 2 sprawy celem
wydania postanowienia 0 sposobie leczenia osoby uzaleznionej. W tym okresie w izbie
wytrzezwien przebywato 28 osob.

Kontynuowana byta réwniez dziatalno$¢ Punktow Konsultacyjnych, stanowigcych
zintegrowany system poradnictwa psychologicznego, pedagogicznego, prawnego |
socjalnego. Dyzurujacy w nich specjalisci, dzigki swemu wieloletniemu dos$wiadczeniu
udzielali pomocy jednostkom i rodzinom, wychodzac naprzeciw problemom alkoholizmu,
narkomanii oraz przemocy. W roku 2014 wida¢ niewielki spadek osob korzystajacych z oferty
Punktéow Konsultacyjnych dziatajacych na terenie gminy Swarzedz jak i z pomocy
psychologdéw. Ponizej przedstawiono dane ilo$ciowe z minionych lat na temat liczby os6b
korzystajacych ze wsparcia oraz liczby porad udzielonych w ramach Punktéw

Konsultacyjnych.

Tab. 7. Liczba osob uzywajacych substancji psychoaktywnych, uzaleznionych i czlonkéw

ich rodzin korzystajacych z oferty Punktéw Konsultacyjnych w latach 2011- 2014.

wyszczegoélnienie kategorie i liczba 0s6b | \y 2011 r. w2012 r. w 2013 r. w 2014 r.
korzystajacych
ogélem 114 163 113 103
Punkt Konsultacyjny N p
osoby uzaleznione o
dla oséb alkogolu 81 106 92 56
uzaleznionych od osoby wspotuzaleznione 33 57 21 35
11 in*
alkoholu'i ich rodzin Dziecko z rodziny osoby i i i 12
uzaleznionej/DDA
Punkt Konsultacyjny ogélem 19 26 24 22
ds. Przemocy w ofiary przemocy 13 13 15 17
rodzinie*
sprawcy przemocy 6 13 9 5
OGOLEM 133 oséb 189 oséb 137 oséb 125 oséb
* Stan na 28.11.2014 .
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Tab. 8. Liczba porad indywidualnych i grupowych udzielonych w ramach Punktow
Konsultacyjnych w latach 2011 — 2014.

Wyszczegolnienie | Liczba udzielonych porad | w2011 r. w2012 r. w 2013 r. w 2014 r.
Punkt Konsultacyjny ogolem 581 644 299 268
dla osob
uzaleznionych od porady indywidualne 127 175 152 129
alkoholu i ich
rodzin™ porady grupowe 454 469 145 139
Punkt Konsultacyjny | ogélem 18 34 15 20
ds. Przemocy w
rodzinie* porady indywidualne 13 34 8 18

porady grupowe/rodzinne 5 0 7 2
OGOLEM 599 porad 678 porad | 314 porad | 288 porad

* Stan na 28.11.2014 .

Charakter pracy Punktow jest $ciSle powigzany z diagnoza potrzeb i problemow
mieszkancow gminy, w szczegolnosci dzieci i milodziezy, dlatego ich prowadzenie w
obecnym wymiarze okazuje si¢ wystarczajace. Ponadto nalezy pamigtaé, iz gmina Swarzedz
jest gming os$cienng do miasta Poznan, gdzie znajduje si¢ wiele instytucji zwigzanych z
profilaktyka, leczeniem i rehabilitacja 0s6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych.
Prawdopodobnie chcac zachowa¢ wigksza anonimowo$¢ swojego problemu wiele 0sob
poszukuje pomocy wiasnie poza gming Swarzedz. To stanowi przyczyne zmniejszenia si¢
liczby os6b korzystajacych z Punktoéw Konsultacyjnych. Zauwazy¢ rowniez trzeba, ze na
terenie Gminy Swarzedz jest dostgpna pomoc terapeutdow uzaleznien w poradniach
funkcjonujacych na terenie gminy, ktére maja podpisany kontrakt z NFZ i oferuja bezptatna
pomoc.

Procz Punktéow konsultacyjnych mieszkancy miasta 1 gminy Swarzedz mogli
skorzysta¢ z pomocy psychologicznej dostepnej w Osrodku Pomocy Spotecznej. Ponizsza
tabela przedstawia liczbg osob, ktore skorzystaly z tej formy pomocy oraz problemy, jakie
byly poruszane podczas spotkan. Z danych znajdujacych si¢ ponizej wynika, ze z pomocy
psychologicznej w 2014 roku skorzystaty osoby, ktore borykajg si¢ gtdéwnie z zaburzeniami

emocjonalnymi i psychicznymi oraz ofiary przemocy.
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Tab.9. Kategorie odbiorcéw oraz liczba os6b korzystajacych z pomocy psychologicznej

dostepnej w Osrodku Pomocy Spolecznej w latach 2011- 2014.

Wyszczegolnienie | Kategorieiliczba oséb | 2011 r. w 2012 . w 2013 r. w 2014 .
korzystajacych

Ofiary przemocy w
rodzinie 58 50 43 34
Sprayv9y przemocy w 16 18 12 8
rodzinie

Pomoc Osoby uzaleznione 29 22 21 7

psychologiczna Osoby wspotuzaleznione 48 52 30 10

t Srodk .

dostepna w OSrodku Zaburzenia/kryzys

Pomocy Spotecznej | emocjonalne/-y i 87 81 29 45
psychiczne
Trudnosci wychowawcze 0 2 0 6
OGOLEM 238 os6b 227 oséb 135 osob 110 oséb

Tabela 10 obrazuje, ile 0s6b korzystajacych z pomocy to klienci pierwszorazowi a ile

stale korzystajacych oraz liczb¢ udzielonych porad indywidualnych i grupowych. Z danych

tych wynika, ze spotkania z psychologiem miaty przewaznie charakter indywidualny.

Tab. 10. Kategorie odbiorcow oraz liczba porad indywidualnych i grupowych

udzielonych w ramach pomocy psychologicznej dostepnej w Osrodku Pomocy

Spolecznej w Swarzedzu w latach 2011 — 2014.

Wyszczegolnienie | Liczba udzielonych porad | w2011 r. w2012 r. w 2013 r. w 2014 r.
ogolem 238 227 135 110
Kategoria L -
o Klienci pierwszorazowi 136 129 89 68
odbiorcow
Klienci stale korzystajacy 102 98 46 42
Typ dziatan ogélem 606 582 346 150
porady indywidualne 558 536 334 129
porady grupowe/rodzinne 48 44 12 21

- |
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Jednoczesnie w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych podejmowano dzialania majace na celu zapewnienie
odpowiedniego wsparcia dzieciom z rodzin z problemem uzaleznienia w ramach placowek
opiekunczo — wychowawczych oraz socjoterapeutycznych.

Prowadzono réwniez szeroko rozumiang dziatalno$¢ profilaktyczng — na terenie szkot
podstawowych 1 gimnazjow realizowano programy profilaktyczne rozwoju osobowosci i
dziatan tworczych. Ponizej przedstawiono dane na temat liczby dzieci i1mtodziezy

korzystajacej z oferty tych programow.

Tab. 11. Liczba dzieci i mlodziezy bioracych udzial w programach profilaktycznych rozwoju

osobowosci i dzialan tworczych, realizowanych na terenie szkét w latach 2011 — 2014.

Liczba dzieci i mlodziezy bioracej udzial

.. . |Liczba . -y w zajeciach
Wyszczegolnienie Klubéw Liczba uczestnikow
w2011 r. (w2012 r. {w 2013 r. | w 2014 r.
Ogoélem 77 71 79 459
W tym dzieci z rodzin z
- - - 38
problemem alkoholowym
Przy Szkotach 3
Podstawowych W tym dzieci sprawiajgce
problemy wychowawcze, 22
zagrozone demoralizacja i i i
przestgpczoscia lub uzaleznieniami
Ogotem 186 131 145 412
W tym dzieci z rodzin z
- - - 95
problemem alkoholowym
Przy 3
Gimnazjach W tym dzieci sprawiajgce
problemy wychowawcze,
. o - - - 114
zagrozone demoralizacja
przestepczoscia lub uzaleznieniami
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Tab. 12. Liczba dzieci i mlodziezy bioracych udzial w programach profilaktycznych,
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych w latach 2011 — 2014.

Liczba dzieci i mlodziezy bioracej udzial w zajeciach
Nazwa i liczba placowek
w2011 r. w2012 r. w 2013 r. w 2014 r.

Ogolem

6 215 215 213 161
Placowka Wspa’EQa Dziennego 1 61 64 60 52
,,.Nasza Dziupla
Swietlica integracyjno — _ 1 30 30 28 28
terapeutyczna w Gruszczynie
Swietlica Wiej sk_a w Uzarzewie z 1 47 49 45 42
programem profilaktycznym
Swietlica Wiej sk_a w Wierzonce z 1 23 21 15 10
programem profilaktycznym
Swietlica Wiej sk_a w Kartowicach z 1 14 15 29 10
programem profilaktycznym
Pracownia Modelarska ,,Tukan” 1 40 36 43 19

Uwazne spojrzenie na realizowane dotychczas zadania, ich wnikliwa analiza i
skonfrontowanie zamierzen z osiggnigtymi rezultatami wskazuje, iz nadal w gminie Swarze¢dz
wystepuja obszary wymagajace interdyscyplinarnych dzialan m.in. zwigkszajaca si¢ ilo$¢
0sOb pijacych ryzykownie i1 szkodliwie, sigganie po alkohol przez dzieci i mtlodziez,
zwigkszajaca si¢ ilo$¢ rodzicow dysfunkcyjnych z uwagi na uzaleznienia i $cisle skorelowana
alkoholizmem przemoc w rodzinie, naruszanie prawa przez osoby bedace pod wplywem
alkoholu (w tym kierowanie pojazdami pod wptywem alkoholu) i osoby naduzywajace
alkoholu.

Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w 2015 roku a wynikajace z zakladanych
zadan do realizacji w Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych nastawione bedzie na ograniczenie picia alkoholu oraz dziatania ograniczajace

ryzyko picia szkodliwego i uzaleznienia. Realizacj¢ i wspieranie kampanii edukacyjnych,
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majacych na celu zwigkszenie $wiadomosci spoleczenstwa na temat szkod wynikajacych z
picia alkoholu. Organizowanie i wspieranie dziatan stuzacych promocji zdrowego stylu zycia,
utrwalanie postaw abstynenckich w §rodowisku dzieci 1 mtodziezy. Zwigkszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow poprzez prowadzenie zaje¢ w ,,Szkotach dla Rodzicow i
Wychowawcow”, edukacja rodzicow w zakresie mozliwosci wspierania abstynencji dziecka i
przygotowania go do podejmowania §wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zwigzanych z
uzywaniem substancji psychoaktywnych. Organizacja szkolen dla oséb pracujacych z
dzie¢mi, dotyczacych efektywnych sposobdw przekazywania wiedzy na temat uzaleznien,
wskazywania alternatywnych wzorcow spedzania wolnego czasu, radzenia sobie ze stresem i
rozwigzywaniem problemow. Podejmowane inicjatywy beda mialy na celu edukowanie,
uswiadamianie, ksztattowanie prawidtowych postaw, zdolnosci do dokonywania wyborow
oraz oferowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu W tym organizacja Tygodnia
Profilaktyki. Stosowane beda rdézne metody i programy uwzgledniajace profilaktyke
uniwersalng i selektywna, ktére beda miaty na celu ostabianie wptywu czynnikow ryzyka
oraz wzmacnianie czynnikoéw chronigcych w szkole, rodzinie oraz srodowisku lokalnym. Na
przestrzeni ostatnich kilku lat dziatania te sa zaplanowane we wspolpracy z placowkami
o$wiatowymi oraz systematycznie prowadzone, tak, aby mozliwe bylo dotarcie do szerokiej
grupy miodych ludzi w roznych przedziatach wiekowych. Zaplanowane dzialania
prowadzone beda w réznych srodowiskach i1 kierowane beda zarowno do dzieci 1 mlodziezy,
jak 1 os6b dorostych. W dalszym ciggu begda uwzglednialy realizacje programow
profilaktycznych dla dzieci 1 mtodziezy, dotyczacych réznych srodkéw uzalezniajacych oraz
laczenie poszczegbdlnych dziatan podejmowanych wobec tej populacji. Ponadto realizowane
beda kampanie edukacyjno-informacyjne majace na celu promocj¢ zdrowego stylu zycia,
wolnego od uzaleznien, ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych dla mlodziezy oraz
zmiang postaw 1 zachowan sprzedawcoOw alkoholu. Prowadzona bedzie diagnoza problemow

alkoholowych oraz ewaluacja dziatan profilaktycznych.
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WNIOSKI

Na podstawie danych przedstawionych w diagnozie sformutowano wnioski podobne do

tych z roku 2014, aby kontynuowac i zintensyfikowa¢ podejmowane juz dziatania:

e kontynuowaé¢ dziatania na rzecz zwickszenia dostgpnosci terapeutycznej,
psychospotecznej dla osob uzaleznionych od alkoholu i innych uzywek oraz ich
rodzin;

e systematyczny monitoring rzeczywistej skal¢ problemow uzaleznien na terenie Miasta
1 Gminy Swarzedz oraz potrzeb Srodowiska lokalnego w zakresie ich rozwigzywania,
poprzez stala wspoOtprace z innymi instytucjami i1 organizacjami pozarzadowymi
dziatajacymi na tym polu;

e kontynuowa¢ dziatania majace na celu reintegracje zawodowa i spoteczng rodzin z
problemem uzaleznien, ktore zagrozone sag wykluczeniem spolecznym, ze wzglgdu na
utrzymujaca si¢ na stalym poziomie liczbe tych rodzin, poprzez wspieranie systemu
pomocy spotecznej;

e na podstawie danych statystycznych dotyczacych negatywnych zjawisk z zakresu
bezpieczenstwa i porzadku publicznego wskazane jest dalsze wzmacnianie dziatan w
tych obszarach;

e kontynuacja programow profilaktyki uzaleznien prowadzonych w placéwkach
o$wiatowych, tak, aby dziataniami obja¢ jak najwicksza liczbg dzieci i mtodziezy, a do
wspolpracy zaangazowac¢ wigksza grupe rodzicow/opiekunow;

e realizacja dlugoterminowych i1 kompleksowych dziatan profilaktycznych w szkotach,
opartych na rzetelnej diagnozie, kladacych wiekszy nacisk na problematyke
uzaleznien, w szczego6lnosci od alkoholu oraz programoéw ukierunkowanych na
rozwijanie umiejetnosci spotecznych, w tym nauke =zachowan asertywnych,
rozwigzywanie konfliktow bez przemocy, budowanie zespotu klasowego oraz
rozwijanie indywidualnych kompetencji psychologicznych m.in. sposobow radzenia
sobie ze stresem;

e realizacja programow skierowanych do mtodziezy w wieku 12-14 lat, wérdd ktorych
obserwuje si¢ wzrost spozycia alkoholu; najlepsze efekty beda osiggane przez
podejmowanie  dziatah w $rodowisku rowiesniczym, nie na poziomie

instytucjonalnym;
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e realizacj¢ programow skierowanych do rodzicéw i1 opiekundw, dotyczacych wsparcia
w wychowywaniu dzieci i mtodziezy, majacych problemy psychologiczne, w tym
zagrozonych i uzywajacych alkoholu i stosujacych przemoc;

e realizacj¢ innowacyjnych programéw szkoleniowych adresowanych do wiascicieli
i pracownikow  malych  sklepow  osiedlowych, pracownikéw  sklepow
wielkopowierzchniowych, stacji  paliw, wiascicieli 1 pracownikow lokali
gastronomicznych w zakresie m.in. zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim;

e do realizacji programow profilaktycznych (profilaktyka uniwersalna i1 selektywna)
sposréd zamieszczonych w Banku Programow Profilaktycznych Osrodka Rozwoju
Edukacji i korzystanie z programéw ujetych w Systemie Rekomendacji Programow
Promocji Zdrowia i Profilaktycznych;

o tworzy¢ 1 finansowac dzialalno$¢ placowek wsparcia dziennego, w tym $wietlic,
zapewniajacych dzieciom, zwlaszcza z rodzin dysfunkcyjnych bezpieczny sposob
spedzania czasu po zaj¢ciach szkolnych (w tym dozywianie dzieci bioragcych udziat w
zajeciach);

e doskonali¢ metody interwencji w sytuacji przemocy w rodzinie w ramach procedury
»Niebieskie Karty”,

e realizowac¢ i finansowa¢ programy profilaktyki przemocy w rodzinie;

e podnosi¢ kompetencje w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

e finansowac kolonie, potkolonie 1 wyjazdy dla dzieci 1 mlodziezy;

e kontynuowac dziatania informacyjno — edukacyjne skierowane do ogétu spotecznosci
lokalnej poprzez migdzy innymi upowszechnianie informacji o mozliwosciach
pomocy osobom/rodzinom z problemem uzaleznien lub przemoca w rodzinie;

e prowadzi¢ stalg diagnoze¢ lokalnych zagrozen spolecznych, ktora utatwi opracowanie
programu rozwigzywania probleméw alkoholowych zgodnie z potrzebami

mieszkancow, we wspotpracy z innymi podmiotami.

2.5. Lokalna lista zasobow instytucjonalnych - podmioty przewidziane do

realizacji Programu

Zasoby instytucjonalne
Dane na temat zasobow instytucjonalnych umozliwiajacych realizacje Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz obszary ich
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dziatania przedstawiono w ponizszej tabeli.

Tab.13. Dane na temat zasobéw instytucjonalnych umozliwiajacych realizacje Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz obszary ich dzialania.

zasoby instytucjonalne

obszar dzialania

Punkt Konsultacyjny dla os6b

uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin,

rehabilitacja,
poprawa jakosci zycia osob uzaleznionych i ich rodzin,
dostep do informacji nt. form pomocy,

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,

wczesna diagnoza,
poprawa, jakosci zycia 0s6b uzaleznionych i ich rodzin,
dostep do informacji nt. form pomocy,

Rodzinie,

Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy w

poprawa jakosci zycia 0sob uzaleznionych i ich rodzin,
poradnictwo,

pomoc w pisaniu pism procesowych, przekazywanie informacji
dotyczacych innych form pomocy,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

wczesha diagnoza,

poprawa jakosci zycia 0sob uzaleznionych i ich rodzin,
poradnictwo,

udzielanie pomocy finansowej i rzeczoweyj,

Swietlice realizujace program
socjoterapeutyczny i opiekunczo —
wychowawczy,

profilaktyka poprzez prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych,
profilaktyka poprzez prowadzenie zaje¢ socjoterapeutycznych,
prowadzenie programow profilaktycznych "Starszy Brat, Starsza
Siostra™ oraz "Otwarta sala gimnastyczna"

angazowanie dzieci i mtodziez w dziatalnos¢ profilaktyczna
poprzez tworczy rozwoj,

promowanie idei wolontariatu,

zapewnienie alternatywnych form spedzania czasu wolnego,

Gminne Centrum Informaciji,

readaptacja,
poprawa jakoS$ci zycia 0so6b uzaleznionych i ich rodzin,
zapobieganie wykluczeniu spotecznemu,

Szkoty,

profilaktyka,
wczesna diagnoza,

Policja, Straz Miejska,

monitorowanie obiektéw handlu detalicznego w zakresie
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom
niepelnoletnim i nietrzezwym,

ograniczanie podazy,

podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia przepisow
ustawy 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi,

Poradnia Psychologiczno -
Pedagogiczna,

wczesna diagnoza,
poprawa jakosci zycia cztonkéw rodzin osdb uzaleznionych,

Poradnia Lekarza Rodzinnego,

ograniczanie podazy,
wczesna diagnoza,

Biblioteka Pedagogiczna
Biblioteka Publiczna

udostepnienie literatury z zakresu problematyki uzaleznien
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3. Prezentacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na rok 2014

3.1. Adresaci programu

Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu dotykaja znacznej czgSci spoteczenstwa,
dlatego Program skierowany jest do wszystkich mieszkancéw Gminy Swarzedz, ktorzy w
zyciu prywatnym lub zawodowym spotykaja si¢ z problemem naduzywania alkoholu oraz
jego konsekwencjami, a takze do wszystkich zainteresowanych tg problematyks, a w
szczegolnosci do:
e dzieci 1 miodziezy zagrozonej uzaleznieniem od alkoholu oraz ich rodzicow,
opiekunow i nauczycieli,
e 0s0b dorostych zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu (w tym osoéb pijacych
szkodliwie lub ryzykownie),
e 0s0b uzaleznionych od alkoholu,
e 0s0b wspotuzaleznionych, Dorostych Dzieci Alkoholikdéw 1 ofiar przemocy,
e 0s0b zawodowo zajmujacych si¢ problematyka alkoholowa,

e 0s0b uzaleznionych po ukoniczeniu terapii (,,trzezwych alkoholikow”).

3.2. Cel gléwny programu

Celem glownym Programu jest ograniczanie zdrowotnych 1 spotecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy 1 $wiadomosci mieszkancow Miasta i Gminy Swarzgdz oraz prowadzenie

skoordynowanych dzialan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

3.3. Cele strategiczne programu

1. Zapobieganie wykluczeniu spolecznemu o0s6b naduzywajacych, uzaleznionych od
alkoholu 1 cztonkéw ich rodzin poprzez zapewnienie dostgpu do Swiadczen
terapeutycznych 1 rehabilitacyjnych oraz pomocy dzieciom i mlodziezy z rodzin z
problemem alkoholowym.

2. Ograniczenie rozpowszechniania zjawiska naduzywania alkoholu oraz zwigzanych z tym

problemow.
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3.4. Cele szczegolowe programu

1. Umozliwienie osobom naduzywajacym oraz uzaleznionym od alkoholu i cztonkom
ich rodzin korzystania z ré6znorodnych form profesjonalnych dziatan pomocowych.

2. Prowadzenie dzialalno$ci profilaktycznej i informacyjnej na rzecz mieszkancow
Miasta i Gminy Swarzedz w zakresie problemu uzaleznienia i naduzywania alkoholu.

3. Wspomaganie dziatalno$ci podmiotdw stuzacych rozwigzywaniu problemow

uzaleznien.

3.5. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

W ramach powyzszych celow przyjmuje si¢ do realizacji nastgpujace zadania:

1. zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospolecznej i prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemocg rodzinie,

3. doskonalenie 1 upowszechnianie standardéw interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

4. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow uzaleznien, w szczegolnosci dla
dzieci 1 mtodziezy, w tym prowadzenie zajg¢ sportowo-rekreacyjnych dla ucznidw, a
takze dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

5. wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzagdowych i o0séb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

6. pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych
ubostwem, wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego,

7. podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
I art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

8. wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spoteczne;.
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Cel 1. Umozliwienie osobom naduzywajacym alkoholu, uzaleznionym oraz czlonkom

ich rodzin korzystania z réoznorodnych form profesjonalnych dzialan pomocowych.

1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

e prowadzenie poradnictwa oraz udzielanie pomocy psychologicznej dla o0sob
uzaleznionych, w tym rowniez dla uzaleznionych krzyzowo w ramach Punktu
Konsultacyjnego dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin,

e wspieranie placowek lecznictwa odwykowego (np. finansowanie dodatkowych
programow terapeutycznych oraz ofert dla milodziezy uzywajacej substancji
psychoaktywnych),

e promocja ustug §wiadczonych przez lecznictwo odwykowe,

e udzielanie pomocy w organizacji i1 funkcjonowaniu grup wsparcia dla o0sob
uzaleznionych,

e wspieranie innych przedsigwzig¢ majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu
spolecznemu i1 marginalizacji oraz na rzecz reintegracji spolecznej i zawodowej oséb
uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin, np. klubéw integracji spotecznej,

e dofinansowanie kursow i szkolen specjalistycznych dla przedstawicieli wybranych
zawodow w zakresie nowoczesnych strategii 1 metod rozwigzywania problemow
uzaleznien.

2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystapily problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

e podejmowanie dziatah interwencyjnych, mobilizujacych osoby wuzaleznione od
alkoholu do podejmowania leczenia odwykowego,

e kierowanie na badania psychologiczne 1 psychiatryczne oséb, co do ktoérych wszczeto
postepowanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

e prowadzenie poradnictwa oraz pomocy psychologicznej cztonkom rodzin
uzaleznionych oraz naduzywajacych alkoholu i innych $rodkow psychoaktywnych
w ramach Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin,

e prowadzenie poradnictwa oraz pomocy psychologicznej dla 0sob doswiadczajacych
przemocy domowej ramach Punktu Konsultacyjnego ds. Przemocy w Rodzinie,

Zespot Interdyscyplinarny
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o zapewnienie dostgpu do pomocy prawnej osobom uzaleznionym i cztonkom ich
rodzin, w szczegdlnosci w zakresie ochrony przed przemocg w rodzinie,

e Udzielanie pomocy W organizacji i funkcjonowaniu grup wsparcia dla o0sob
wspoétuzaleznionych, w tym wspieranie programéw DDA,

e tworzenie i finansowanie biezacej dziatalnosci $wietlic opiekunczo-wychowawczych,
socjoterapeutycznych dla dzieci z rodzin alkoholowych,

e wspieranie i konsekwentne wdrazanie procedur interwencji czlonkéw GKRPA,
pracownikow socjalnych, funkcjonariuszy policji w przypadku przemocy domowej
(procedura ,,Niebieskie Karty”),

o dofinansowanie szkolen specjalistycznych w zakresie pracy terapeutycznej z dzie¢mi
Z rodzin z problemem uzaleznienia,

e wspieranie funkcjonowania Zespotu Interdyscyplinarnego

e organizowanie i dofinansowywanie szkolen, warsztatow 1 kursow, superwizji
podnoszacych kompetencje w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie W tym
cztonkéw grup roboczych i cztonkdéw Zespotu Interdyscyplinarnego,

« doskonalenie metod interwencji w sytuacji przemocy w rodzinie w ramach procedury
,Niebieskie Karty

e prowadzenie i finansowanie grup wsparcia i grup terapeutycznych dla ofiar przemocy
— dorostych i dzieci,

e realizacja i finansowanie programow profilaktyki przemocy w rodzinie,

e organizowanie szkolen, ktdre pozwola na poznanie mechanizmoéw zjawiska przemocy
w rodzinie, specyfiki funkcjonowania osob doznajacych przemocy w rodzinie i
stosujacych przemoc, konsekwencji zycia w rodzinie z problemem przemocy, zasad
kontaktu z klientem,

e organizowanie specjalistycznych, interdyscyplinarnych szkolen, dotyczacych
kompetencji stuzb, obowiazujacych procedur, podejmowania interwencji w sytuacji
podejrzenia przemocy w rodzinie (w tym postugiwanie si¢ procedurg ,,Niebieskie
Karty”) oraz wspotpracy stuzb 1 instytucji,

e tworzenie forum wymiany doswiadczen w celu wypracowania lokalnej lub regionalnej
strategii dzialania w obszarze ochrony rodzin, w szczegdlnosci z problemem
alkoholowym, przed przemoca,

e organizowanie 1 finansowanie szkolen i konferencji na temat realizacji procedury

,Niebieskie Karty” 1 wspotpracy stuzb w ramach lokalnego systemu przeciwdziatania
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przemocy w rodzinie,

e prowadzenie szkolen i seminariow dla przedstawicieli stuzb i instytucji, ktére moga
wchodzi¢ w sktad zespotow interdyscyplinarnych oraz grup roboczych na temat
zjawiska przemocy w rodzinie, postaw wobec ofiar i sprawcow, a takze osobistych
przekonan dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie,

e prowadzenie edukacji spotecznej w zakresie zwigkszenia $wiadomos$ci na temat
zjawiska przemocy w rodzinie,

e opracowywanie, wdrazanie i finansowanie programow profilaktyki przemocy (np.
warsztaty umiejetnosci rodzicielskich, programy dla rodzicéw na temat radzenia sobie
z trudnymi sytuacjami wychowawczymi, rozwigzywania konfliktow,

e podnoszenie kompetencji wychowawcow sSwietlic w zakresie pracy z dzieckiem
z rodziny alkoholowej.

3. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknie¢tych
ubodstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

e zapewnienie profesjonalnej pomocy w przezwyci¢zaniu trudnych sytuacji zyciowych
poprzez dzialania pracownikdw socjalnych z Osrodka Pomocy Spoleczne; w
Swarzedzu,

e objecie dozywianiem dzieci i mtodziez z rodzin z problemem uzaleznien, bioracych
udzial w programach socjoterapeutycznych i opiekunczo-wychowawczych,

o zapewnienie profesjonalnej pomocy w zakresie doradztwa zawodowego osobom
naduzywajacym alkoholu 1 uzaleznionym oraz ich rodzinom poprzez dziatania

Gminnego Centrum Informacji.

Wskazniki realizacji celu:

o liczba 0sob uzywajacych srodkow psychoaktywnych, uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin,

e liczba udzielonych porad indywidualnych i grupowych w ramach Punktu
Konsultacyjnego dla osdb uzaleznionych od alkoholu i ich rodzin,

o liczba 0s0b korzystajacych z Punktu Konsultacyjnego ds. Przemocy w Rodzinie,

e liczba udzielonych porad indywidualnych i grupowych w ramach Punktu
Konsultacyjnego ds. Przemocy w Rodzinie,

e liczba oséb, co do ktérych prowadzono postgpowanie zobowigzujace do leczenia

odwykowego,
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e liczba o0sdb skierowanych na badania psychologiczne i psychiatryczne, co do ktérych
wszczeto postepowanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

e liczba interwencji wobec przemocy w rodzinie podjetej w oparciu o procedure
,Niebieskie Karty”,

 liczba interwencji wobec przemocy w rodzinie w ramach Punktu Konsultacyjnego ds.
Przemocy w Rodzinie,

e liczba o0s6b naduzywajacych, uzaleznionych od alkoholu i innych $rodkéw
psychoaktywnych oraz cztonkow ich rodzin objetych pomoca spoteczna,

o liczba dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo-wychowawczych oraz
socjoterapeutycznych,

e liczba dzieci 1 mlodziezy objeta dozywianiem,

o lista grup wsparcia dla 0osob uzaleznionych oraz wspotuzaleznionych,

o liczba o0s6b korzystajaca z dofinansowania szkolen z zakresu pomocy osobom
uzaleznionym i cztonkom ich rodzin oraz w zakresie przeciwdzialania przemocy
W rodzinie,

e liczba wychowawcow $wietlic korzystajacych ze szkolen podnoszacych kompetencje
pracy terapeutycznej z dzie¢mi z rodzin z problemem uzaleznienia.

e liczba wspotorganizowanych 1 organizowanych szkolen, warsztatow, superwizji,
konferencji, seminariow w zakresie rozwigzywania probleméw dotyczacych

przemocy w rodzinie.

Cel 2. Prowadzenie dzialalnos$ci profilaktycznej i informacyjnej na rzecz mieszkancow

Miasta i Gminy Swarzedz w zakresie problemu uzaleznienia i naduzywania alkoholu.

1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a
takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
e prowadzenie na terenie szkét podstawowych 1 gimnazjéw programow
profilaktycznych rozwoju osobowosci i dziatan tworczych dla dzieci i mtodziezy,

e prowadzenie dziatan korekcyjno — wychowawczych w stosunku do dzieci 1 mtodziezy
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eksperymentujacych z srodkami psychoaktywnymi,

e tworzenie i finansowanie biezacej dziatalnosci $wietlic opiekunczo — wychowawczych
zZ programem  socjoterapeutycznym i  socjoterapeutycznych oraz  klubow
mtodziezowych dla dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym, w tym
remonty i doposazenie plecoéwek

e prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo — rekreacyjnych odwotujacych sie
do strategii profilaktycznych,

e dofinansowanie letnich wyjazdéw o charakterze profilaktycznym bedacych integralng
czeg$cig realizowanych catorocznych programoéw profilaktycznych,

e wspieranie i inicjowanie roéznych form profilaktyki rowiesniczej (programow
| przedsigwzig¢ profilaktycznych realizowanych przez milodziez oraz wspieranie
rozwoju i dziatalno$ci wolontariatu),

e podnoszenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogow w zakresie
wdrazania skutecznych strategii profilaktycznych w pracy z dzie¢mi i mtodzieza,

e propagowanie zdrowego stylu zycia wsrdd dzieci 1 mtodziezy, w szczegdlno$ci
ze srodowisk zagrozonych uzaleznieniami oraz organizowanie zdrowych i
bezpiecznych form spedzania czasu wolnego,

e wdrazanie programéw dotyczacych rozwoju umiej¢tnosci interpersonalnych oraz
rozwoju osobistego nastolatkow,

o realizowanie programow edukacyjno — profilaktycznych dla rodzicow bazujacych na
rozwijaniu umiej¢tnosci  wychowawczych, wspieraniu abstynencji dziecka i
ksztatceniu odpowiednich postaw normatywnych zwigzanych z zazywaniem
substancji psychoaktywnych oraz podejmowanie dziatan edukacyjnych dla rodzicow,
ktérych dzieci pija i upijaja sie,

e wdrazanie programow dotyczacych poprawy umiejetnosci wychowawczych
I sprawowania kontroli nad dzie¢mi przez rodzicow,

e prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych oraz udziat w ogodlnopolskich
kampaniach spotecznych zwigzanych z profilaktyka uzaleznien oraz organizowanie
lokalnych imprez profilaktycznych dla mtodziezy,

e edukacja publiczna spotecznosci lokalnej w zakresie problematyki alkoholowej
poprzez tworzenie sieci punktow informacyjnych z danymi o ofercie pomocy
dostepnej na terenie miasta i gminy Swarzgdz w zakresie problematyki uzaleznien,

e prowadzenie stalego, medialnego systemu informowania o dzialaniach

podejmowanych na terenic gminy w zakresie rozwigzywania problemow
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alkoholowych: umieszczanie informacji na stronie internetowej Miasta i Gminy
Swarzedz oraz biuletynie ,,Prosto z Ratusza” , wydawanie ulotek informacyjnych oraz
prowadzenie poradnictwa zwigzanego =z problematyka uzaleznien, poprzez
Internetowy Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ds. Uzaleznien i Przemocy,

o organizowanie lokalnych kampanii i innych dzialan edukacyjnych zwigzanych z
przeciwdziataniem nietrzezwos$ci kierowcow,

e prowadzenie szkolen i1 edukacji z wykorzystaniem materiatow informacyjnych i
edukacyjnych dla kandydatéw na kierowcow w szkotach nauki jazdy,

e prowadzenie badan diagnostycznych w celu identyfikacji zachowan problemowych,
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych przez mlodziez oraz ewaluacja
programéw profilaktycznych,

e inicjowanie dzialan na rzecz systematycznego podejmowania interwencji przez
funkcjonariuszy policji oraz strazy miejskiej w sytuacjach spozywania alkoholu
W miejscach publicznych poprzez wypracowanie bliskiej wspotpracy stuzb, w celu
wspolnego ustalenia strategii zwigkszajacej skuteczno$¢ egzekucji prawa w zakresie
spozywania napojow alkoholowych w miejscach publicznych, wzmocnienie
bezpieczenstwa poprzez wspdlne patrole.

2. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow prawa okreslonych
w art. 131 i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdzialania alkoholizmowi
oraz wystepowania przed sagdem o charakterze oskarzyciela publicznego (Dz. U. z 2007r.
Nr 70, poz. 473 ze zm.).

e lustracja obiektéw handlowych pod katem realizacji zapisOw ustawy zabraniajacej
reklamy i promocji napojow alkoholowych z wyjatkiem piwa w zakresie zawartym
w art. 131 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciw dziataniu alkoholizmowi,

e monitorowanie iloSci wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych,

e monitorowanie zgodno$ci usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

o kontrola obiektow handlu detalicznego 1 zakladéw gastronomicznych w zakresie
sprzedazy 1 podawania napojéow alkoholowych osobom nietrzezwym lub
niepetnoletnim, jak réwniez na kredyt i pod zastaw,

e wystepowanie w charakterze oskarzyciela publicznego w sprawach sadowych
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zwigzanych z naduzywaniem alkoholu, jak réwniez z nieprzestrzeganiem ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania
alkoholizmowi.

Wskazniki realizacji celu:

e liczba dzieci i mlodziezy korzystajacych z oferty programéw profilaktycznych
rozwoju osobowosci i dziatan tworczych,

e liczba dzieci i milodziezy korzystajaca z zaje¢ opiekunczo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych,

e liczba nauczycieli przeszkolonych w zakresie realizacji programow profilaktycznych,

o liczba dzieci 1 milodziezy korzystajacych z letnich wyjazdow o charakterze
profilaktycznym,

o lista programow edukacyjno — profilaktycznych dla rodzicow,

e liczba odbiorcéw programéw edukacyjno — profilaktycznych dla rodzicow,

e ilo$¢ przeprowadzonych lokalnych kampanii edukacyjnych oraz spotecznych,

o 1ilo$¢ przeprowadzonych lokalnych imprez profilaktycznych dla mlodziezy,

o lista szkot oraz innych placowek opiekunczo-wychowawczych realizujacych
programy profilaktyczne rozwoju osobowosci i dziatan tworczych),

e ilo$¢ przeprowadzonych szkolen dla kandydatow na kierowcdéw w szkolach nauki
jazdy,

e raporty z badan diagnostycznych dotyczacych zachowan problemowych zwigzanych
Z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

o 1lo$¢ interwencji podjetych przez policje 1 straz miejskg w zwigzku z naruszeniem
prawa w zakresie zakazu spozywania napojow alkoholowych w miejscach
publicznych,

o ilo$¢ wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych,

e 1lo$¢ udzielonych pouczen i natozonych kar na osoby lamigce zakaz spozywania
alkoholu w miejscach publicznych przez policje 1 straz miejska,

e raporty z ewaluacji programow profilaktycznych.

Cel 3. Wspomaganie dzialalnosci podmiotow sluzacych rozwiazywaniu problemow

uzaleznien.

1. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych,
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sluzacych rozwiazaniu problemow alkoholowych.

e wspieranie szk6ét 1 placowek oswiatowych oraz placowek opiekunczo-
wychowawczych w zakresie budowania i realizacji strategii dziatan profilaktycznych,

o dofinansowanie programu pomocy rodzinom z problemem uzaleznief realizowanego
przez Osrodek Pomocy Spotecznej w zakresie realizacji programu pomocy rodzinie z
problemem uzaleznien,

e wspicranie dzialan  stuzacych  rozwigzywaniu  problemow  alkoholowych
podejmowanych przez organizacje pozarzadowe oraz osoby prawne i jednostki
organizacyjne w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku
publicznego i o0 wolontariacie (Dz.U. z 2010 nr 28 poz. 146 ze zm.),

e wspotorganizowanie — w zalezno$ci od potrzeb — szkolen, konferencji, seminariow
z zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych dla os6b zawodowo zajmujacych
si¢ problematyka rozwigzywania probleméw uzaleznien,

e wlaczenie w realizacj¢ zadania instytucji i podmiotow przydatnych w realizacji celow
programu, takich jak: policja, sady, kuratorzy sadowi, Osrodek Pomocy Spotecznej
oraz przedstawiciele organizacji pozarzadowych.

Wskazniki realizacji celu:

e liczba 1 jako$¢ dziatan shizacych rozwigzaniu probleméw alkoholowych
podejmowanych przez organizacje pozarzadowe oraz osoby prawne i jednostki
organizacyjne w rozumieniu ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku
publicznego i o0 wolontariacie,

e sprawozdanie finansowe 1 merytoryczne z wykonania powierzonych zadah przez
Osrodek pomocy Spotecznej,

e liczba wspoélorganizowanych szkolen, konferencji, seminariow w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych.

3.6. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych
e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
e Os$rodek Pomocy Spotecznej ,
e inne instytucje realizujgce posrednio zadania Gminnego Programu Profilaktyki 1

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych 1 wspotpracujace w ich realizacji.
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3.7. Zrédla finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
Zrédtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych sg srodki finansowe budzetu gminy stanowigce dochody z tytutu

wydawania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

3.8. Zasady wynagradzania cztlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych

1. Za pracg obejmujacg zakres dzialan wynikajacy z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 120 zt brutto.

2. Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Komisji wyptacane jest na podstawie
imiennej listy obecnosci.

3. Czas i miejsce wyptaty wynagrodzenia zostang okreslone w regulaminie Komisji.

3.9. Oczekiwane efekty Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

1. Zmniejszenie rozmiarow populacji oséb ryzykownie pijacych napoje alkoholowe.

2. Zmniejszenie rozmiardw nietrzezwych uczestnikow ruchu drogowego, zmniejszenie
odsetka upijajacych si¢ osob niepetnoletnich.

3. Zmniejszenie rozmiaru i1 dolegliwo$ci zwigzanych z przemoca w rodzinie.

4. Zwigkszenie odsetka 0sob zobowigzanych do leczenia odwykowego.

5. Zwigkszenie $wiadomos$ci mieszkancow Miasta 1 Gminy Swarzedz w zakresie
problemu uzaleznienia i naduzywania alkoholu.

6. Zwigkszenie skutecznosci egzekwowania prawa w zakresie zakazu spozywania

napojow alkoholowych w miejscach publicznych.

3.10. Monitoring i ewaluacja Gminnego Programu Profilaktyki i

Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
Gloéwne cele systemu monitoringu i ewaluacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych to doskonalenie systemu informacji |

monitorowania niezbednego do prowadzenia skutecznej polityki z zakresu przeciwdziatania
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alkoholizmowi oraz okresowa ocena stanu zagrozenia problemu alkoholowego na terenie
Miasta i Gminy Swarz¢dz. Monitoring Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na rok 2014, ktory ze wzgledu na zakres zadan oraz liczbe
podmiotow realizujacych jego zalozenia, jest zadaniem bardzo ztozonym, pozwoli ocenié
postepy z prowadzonych dzialan, zweryfikowa¢ tempo i1 kierunek, w ktéorym zmierza
program, pozwoli takze na biezaca modyfikacje dziatan umozliwiajac dostosowanie programu
do zmieniajgcych si¢ warunkow. Osiggnieciu powyzszych celow stuzy¢ bedzie wymiana
informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi podmiotami odpowiedzialnymi i
realizujacymi polityke dotyczaca problemoéw alkoholowych na terenie Miasta i Gminy
Swarzedz, gromadzenie i analiza danych na temat problemu alkoholowego oraz prowadzenie
dziatan majacych na celu ocen¢ rodzaju i stopnia zagrozenia uzaleznieniem od alkoholu, a
takze monitorujacych skuteczno$¢ realizowanych programéw profilaktycznych i
terapeutycznych. Monitorowanie traktowane jako mechanizm informacji zwrotnej bedzie
miato za zadanie wspomaganie wdrazania i zarzadzania Programem.

Monitoring i kontrola efektywnos$ci prowadzone bgda poprzez:

1. Pozyskiwanie danych od kluczowych realizatorow na wewnetrznych formularzach
sprawozdawczych zgodnie z przyjetym harmonogramem raportowania (nie rzadziej niz raz W
roku). Dane zebrane w trakcie procesu monitorowania beda analizowane i wykorzystywane
do przygotowywania raportow wewnetrznych zaré6wno na potrzeby samych realizatorow, w
celu redystrybucji informacji, jak i w celu opracowania i prezentacji wymaganych
okresowych 1 rocznych sprawozdan dla wewnetrznych 1 zewnetrznych podmiotow, w tym dla
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Kontynuowane bedg prace
nad opracowaniem ujednoliconych drukéw sprawozdan (kwartalnych, potrocznych,
rocznych).

2. Pozyskiwanie niezbg¢dnych informacji (propozycje zadan, wskaznikow i budzetow)
na kolejny rok od kluczowych realizatoréw, ktore pozwolg na opracowanie GPPiRPA na rok
2016.

3. Zbieranie informacji dla biezacej oceny wewnetrznej oraz ewaluacji zewngtrzne;j.
Ewaluacji wewnetrzna obejmujaca analiz¢ danych, poziomu realizacji wskaznikow jak 1
wynikow badan socjologicznych oraz kontynuacje rozpoczetego w latach poprzednich
procesu opracowywania narzedzi stuzacych do badania efektywnosci dziatan w
poszczegblnych obszarach problemowych.

Aktualnie Program zawiera wskazniki ilosciowe oraz wskazniki jakosciowe dla

poszczegdlnych obszarow aktywnosci GPPiRPA.
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Zatacznik Nr 1

do Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2015

HARMONOGRAM REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA ROK 2015

Cele

Zadania do realizacji

Realizatorzy/Partnerzy dzialania

Wskazniki realizacji celu

Cel 1. Umozliwienie
osobom
naduzywajacym
alkoholu,
uzaleznionym oraz
czlonkom ich rodzin
korzystania z
réznorodnych form
profesjonalnych

dzialan pomocowych.

1.Zwig¢kszenie dostepnosci
terapeutycznej i rehabilitacyjnej
uzaleznionych od alkoholu.
prowadzenie poradnictwa oraz udzielanie pomocy
psychologicznej dla oséb uzaleznionych, w tym

pomocy
dla oséb

rowniez dla uzaleznionych krzyzowo w ramach
Punktu Konsultacyjnego dla osoéb uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin,

Punkt Konsultacyjny dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin,

wspieranie placowek lecznictwa odwykowego (np.
finansowanie dodatkowych
ofert dla

uzywajacej substancji psychoaktywnych),

programow

terapeutycznych  oraz mlodziezy

Osrodek Pomocy Spotecznej,
Urzad Miasta i Gminy Swarzedz,

promocja ushug $wiadczonych przez lecznictwo
odwykowe,

Osrodek Pomocy Spotecznej,
organizacje pozarzadowe

udzielanie pomocy w organizacji i funkcjonowaniu
grup wsparcia dla 0so6b uzaleznionych,

Osrodek Pomocy Spotecznej,
Urzad Miasta i Gminy Swarzgdz,

liczba 0sob uzywajacych
srodkéw psychoaktywnych,
uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin,

liczba udzielonych porad
indywidualnych i grupowych w
ramach Punktu Konsultacyjnego
dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin,

liczba 0s6b korzystajacych z
Punktu Konsultacyjnego ds.
Przemocy w Rodzinie,

liczba udzielonych porad
indywidualnych i grupowych w
ramach Punktu Konsultacyjnego
ds. Przemocy w Rodzinie,
liczba oséb, co do ktérych
prowadzono postgpowanie
zobowiazujace do leczenia
odwykowego,
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Cele

Zadania do realizacji

Realizatorzy/Partnerzy dzialania

Wskazniki realizacji celu

Cel 1. jw.

wspieranie innych przedsigwzi¢¢ majacych na celu
przeciwdzialanie =~ wykluczeniu  spolecznemu i
marginalizacji oraz na rzecz reintegracji spotecznej
i zawodowej 0sOb uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin, np. kluboéw integracji spoteczne;j,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

dofinansowanie kursow i szkolen specjalistycznych
dla przedstawicieli wybranych zawodow w zakresie
nowoczesnych strategii i metod rozwigzywania
problemow uzaleznien.

Osrodek Pomocy Spotecznej, Urzad
Miasta i Gminy Swarzedz,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystapily
problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
i prawnej, w szczeg6lnoSci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

podejmowanie dziatan interwencyjnych,
mobilizujacych osoby uzaleznione od alkoholu do

podejmowania leczenia odwykowego,

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéow Alkoholowych,

kierowanie na badania  psychologiczne i
psychiatryczne o0séb, co do ktérych wszczeto
postgpowanie w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych,

prowadzenie poradnictwa oraz pomocy
psychologicznej cztonkom rodzin uzaleznionych
oraz naduzywajacych alkoholu i innych $rodkow
psychoaktywnych w ramach Punktu

Punkt Konsultacyjny dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin

liczba 0s6b skierowanych na
badania psychologiczne i
psychiatryczne, co do ktorych
wszczgto postepowanie w
przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,

liczba interwencji wobec
przemocy w rodzinie podjetej W
oparciu o procedure ,,Niebieska
Karta”,

liczba interwencji wobec
przemocy w rodzinie w ramach
Punktu Konsultacyjnego ds.
Przemocy w Rodzinie,

liczba 0s6b naduzywajacych,
uzaleznionych od alkoholu i
innych $rodkow
psychoaktywnych oraz cztonkow
ich rodzin objetych pomoca
spoleczna,

liczba dzieci uczestniczacych w
programach opiekunczo-
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Cele

Zadania do realizacji

Realizatorzy/Partnerzy dzialania

Wskazniki realizacji celu

Cel 1. jw.

Konsultacyjnego dla o0s6b wuzaleznionych od
alkoholu i ich rodzin,

prowadzenie poradnictwa oraz pomocy
psychologicznej dla o0s6b  doswiadczajacych
przemocy domowej ramach Punktu

Konsultacyjnego ds. Przemocy w Rodzinie, Zesp6t
Interdyscyplinarny

Punkt Konsultacyjny ds. Przemocy w
Rodzinie, Zespot Interdyscyplinarny

zapewnienie dostepu do pomocy prawnej osobom
uzaleznionym i czlonkom ich rodzin, w
szczegolnosci w zakresie ochrony przed przemoca
w rodzinie,

Osrodek Pomocy Spotecznej,
organizacje pozarzadowe

udzielanie pomocy w organizacji i funkcjonowaniu
grup wsparcia dla oséb wspoétuzaleznionych, w tym
wspieranie programow DDA,

Osrodek Pomocy Spotecznej, Urzad
Miasta i Gminy Swarzedz

tworzenie i finansowanie biezgcej dziatalnosci
opiekunczo-wychowawczych,
socjoterapeutycznych oraz klubéow mtodziezowych
dla dzieci i mlodziezy z rodzin alkoholowych,

Swietlic

Osrodek Pomocy Spotecznej,
organizacje pozarzadowe,

wychowawczych oraz
socjoterapeutycznych,

liczba dzieci i mlodziezy objeta
dozywianiem,

lista grup wsparcia dla osob
uzaleznionych oraz
wspotuzaleznionych,

liczba 0s6b korzystajaca z
dofinansowania szkolen z
zakresu pomocy osobom
uzaleznionym i cztonkom ich
rodzin oraz w zakresie
przeciwdziatania przemocy
Ww rodzinie,

wspieranie i konsekwentne wdrazanie procedur
interwencji  cztonkow  GKRPA, pracownikow
socjalnych, funkcjonariuszy policji w przypadku
przemocy domowej (procedura ,,Niebieskie Karty”)

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Osrodek
Pomocy Spotecznej, policja,

liczba wychowawcow §wietlic
korzystajacych ze szkolen
podnoszacych kompetencije
pracy terapeutycznej z dzie¢mi z
rodzin z problemem
uzaleznienia.
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Cele

Zadania do realizacji

Realizatorzy/Partnerzy dzialania

Wskazniki realizacji celu

Cel 1. jw.

dofinansowanie  szkolen specjalistycznych w
zakresie pracy terapeutycznej z dzie¢mi z rodzin z
problemem uzaleznienia,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

wspieranie funkcjonowania Zespolu
Interdyscyplinarnego,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

organizowanie i dofinansowywanie  szkolen,
kursow, warsztatow,  superwizji podnoszacych
kompetencje w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w tym czionkoéw grup roboczych i
cztonkow Zespohu Interdyscyplinarnego

Osrodek Pomocy Spotecznej,

doskonalenie metod interwencji w  sytuacji
przemocy w rodzinie w ramach procedury
»Niebieskie Karty”,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

prowadzenie i finansowanie grup wsparcia i grup
terapeutycznych dla ofiar przemocy — dorostych i
dzieci,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

realizacja 1 finansowanie programow profilaktyki
przemocy w rodzinie podnoszenie kompetencji w
zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

organizowanie szkolen, ktore pozwola na poznanie
mechanizméw zjawiska przemocy W rodzinie,
specyfiki  funkcjonowania o0s6b  doznajacych
przemocy w rodzinie 1 stosujacych przemoc,
konsekwencji zycia w rodzinie z problemem
przemocy, zasad kontaktu z klientem,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

liczba wspotorganizowanych i
organizowanych szkolen,
warsztatow, superwizji,
konferencji, seminariow w
zakresie rozwigzywania
problemow dotyczacych
przemocy w rodzinie.
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Cele

Zadania do realizacji

Realizatorzy/Partnerzy dzialania

Wskazniki realizacji celu

Cel 1. jw.

Organizowanie specjalistycznych,
interdyscyplinarnych szkolen, dotyczacych
kompetencji  stuzb, obowigzujacych procedur,
podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia
przemocy w rodzinie (w tym postugiwanie si¢
procedura ,,Niebieskie Karty”) oraz wspotpracy
stuzb i instytucji,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

tworzenie forum wymiany do$wiadczen w celu
wypracowania lokalnej lub regionalnej strategii
dzialania w obszarze ochrony rodzin, w
szczegblnosci z problemem alkoholowym, przed
przemoca,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

organizowanie i finansowanie szkolen i konferencji
na temat realizacji procedury ,,Niebieskie Karty” i
wspotpracy stuzb w ramach lokalnego systemu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

prowadzenie  szkolen 1  seminariow  dla
przedstawicieli stuzb 1 instytucji, ktére moga
wchodzi¢ w sktad zespotow interdyscyplinarnych
oraz grup roboczych na temat zjawiska przemocy w
rodzinie, postaw wobec ofiar i sprawcow, a takze
osobistych  przekonan dotyczacych  zjawiska
przemocy w rodzinie,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

prowadzenie edukacji spotecznej w zakresie
zwickszenia $§wiadomosci na temat zjawiska
przemocy w rodzinie,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2015

Id: 9A072F29-B1C0-4875-9C03-54D8DA0A756A. Podpisany

Strona 46

Strona 47



Cele

Zadania do realizacji

Realizatorzy/Partnerzy dzialania

Wskazniki realizacji celu

Cel 1. jw.

opracowywanie, wdrazanie 1  finansowanie
programéw profilaktyki przemocy (np. warsztaty
umiejetnosci rodzicielskich, programy dla rodzicéw
na temat radzenia sobie z trudnymi sytuacjami
wychowawczymi, rozwigzywania konfliktow,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

podnoszenie kompetencji wychowawcow §wietlic w
zakresie pracy z dzieckiem z rodziny alkoholowej.

Osrodek Pomocy Spotecznej,

3. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i
rodzinom os0b uzaleznionych dotknietych
ubostwem i wykluczeniem spolecznym i
integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i
kontraktu socjalnego.

zapewnienie profesjonalnej pomocy w
przezwyciezaniu trudnych sytuacji Zzyciowych
poprzez dziatania pracownikéw socjalnych z
Osrodka Pomocy Spotecznej w Swarzedzu,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

objecie dozywianiem dzieci i miodziez z rodzin z
problemem uzaleznien, bioragcych udziat w
programach socjoterapeutycznych i opiekunczo-
wychowawczych,

Osrodek Pomocy Spotecznej,
organizacje pozarzadowe poprzez
swietlice socjoterapeutyczne i
opiekunczo — wychowawcze,

zapewnienie profesjonalnej pomocy w zakresie
doradztwa zawodowego osobom naduzywajacym
alkoholu 1 uzaleznionym oraz ich rodzinom poprzez
dziatania Gminnego Centrum Informacji

Gminne Centrum Informaciji,
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Cele

Zadania do realizacji

Realizatorzy/Partnerzy dzialania

Wskazniki realizacji celu

Cel 2. Prowadzenie
dzialalnosci
profilaktycznej i
informacyjnej na
rzecz mieszkancow
Miasta i Gminy
Swarzedz w zakresie
problemu
uzaleznienia i
naduzywania
alkoholu.

1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci
informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zaKresie rozwiazywania probleméw
alkoholowych w szczegdlnosci dla dzieci i
mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-
rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na
rzecz dozywiania dzieci wuczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

prowadzenie na terenie szkol podstawowych i
gimnazjow programow profilaktycznych dla dzieci i
mlodziezy, w szczegodlno$ci w ramach Klubow

Rozwoju Osobowosci i Dziatan Tworczych,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

prowadzenie dziatan korekcyjno-wychowawczych
w  stosunku  do miodziezy
eksperymentujagcych z srodkami psychoaktywnymi,

dzieci 1

Osrodek Pomocy Spotecznej,

tworzenie 1 finansowanie biezacej dziatalnosci
opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy z
rodzin z problemem alkoholowym,

Swietlic

Osrodek Pomocy Spotecznej,
organizacje pozarzadowe

liczba dzieci i mtodziezy

korzystajacych z oferty Klubow
Rozwoju Osobowosci i Dziatan

Tworczych,
liczba dzieci i mtodziezy

korzystajaca z zaje¢ opiekunczo

— wychowawczych

i socjoterapeutycznych,

liczba nauczycieli
przeszkolonych w zakresie
realizacji programow
profilaktycznych,

liczba dzieci i mtodziezy
korzystajacych z letnich
wyjazdow o charakterze
profilaktycznym,

lista programéw edukacyjno —
profilaktycznych dla rodzicow,
liczba odbiorcéw programéw
edukacyjno — profilaktycznych
dla rodzicow,

ilo§¢ przeprowadzonych
lokalnych kampanii

edukacyjnych oraz spotecznych,
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Cele

Zadania do realizacji

Realizatorzy/Partnerzy dzialania

Wskazniki realizacji celu

Cel 2.j. w.

prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo -—
rekreacyjnych  odwotujacych  si¢  do strategii
profilaktycznych,

placowki oswiatowe na terenie
gminy,

w tym Kluby Rozwoju Osobowosci i
Dziatah Tworczych, Osrodek
Pomocy Spotecznej, swietlice
socjoterapeutyczne i opiekunczo —
wychowawecze, kluby sportowe,
organizacje pozarzadowe,

dofinansowanie letnich wyjazdow o charakterze
profilaktycznym  bedacych integralng czeScia
realizowanych catorocznych
profilaktycznych,

programéw

Osrodek Pomocy Spotecznej,

wspieranie i inicjowanie roznych form profilaktyki
réwiesniczej (programéw 1 przedsiewzieé

profilaktycznych realizowanych przez mlodziez

Osrodek Pomocy Spotecznej,

oraz  wspieranie  rozwoju i  dziatalnosci
wolontariatu),
podnoszenie kompetencji nauczycieli, | Osrodek Pomocy Spotecznej,

wychowawcow 1 pedagogéw w zakresie wdrazania
skutecznych strategii profilaktycznych w pracy z
dzie¢mi i mtodzieza,

ilo§¢ przeprowadzonych
lokalnych imprez
profilaktycznych dla miodziezy,
lista szkot oraz innych placéwek
opiekunczo-wychowawczych
realizujacych programy
profilaktyczne (w tym Kluby
Rozwoju Osobowosci i Dziatan
Tworczych),

ilo§¢ przeprowadzonych szkolen
dla kandydatow na kierowcow w
szkotach nauki jazdy,

raporty z badan diagnostycznych
dotyczacych zachowan
problemowych zwiazanych

Z uzywaniem substancji
psychoaktywnych,

ilo$¢ interwencji podjetych przez
policje i straz miejska w zwiazku
z naruszeniem prawa w zakresie
zakazu spozywania napojow
alkoholowych w miejscach
publicznych,

ilo$¢ wydanych zezwolen na
sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych,
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Cele

Zadania do realizacji

Realizatorzy/Partnerzy dzialania

Wskazniki realizacji celu

Cel 2.j. w.

propagowanie zdrowego stylu zycia wsrod dzieci i
milodziezy, @w  szczegdlno$ci  ze Srodowisk
zagrozonych uzaleznieniami oraz organizowanie
zdrowych 1 bezpiecznych form spedzania czasu
wolnego,

Osrodek Pomocy Spotecznej,
wszystkie instytucje, organizacje
pozarzadowe i osoby fizyczne
dziatajgce w zakresie profilaktyki
uzaleznien,

wdrazanie programow  dotyczacych rozwoju
umiejetnosci  interpersonalnych oraz rozwoju
osobistego nastolatkow,

Osrodek Pomocy Spotecznej,
placowki o$wiatowe,

realizowanie programow edukacyjno-
profilaktycznych dla rodzicow bazujacych na
rozwijaniu umiejetnosci wychowawczych,

wspieraniu abstynencji dziecka 1 ksztatceniu
odpowiednich postaw normatywnych zwigzanych z
zazywaniem substancji psychoaktywnych oraz
podejmowanie dziatan edukacyjnych dla rodzicow,
ktérych dzieci pija i upijaja sig,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

wdrazanie programow dotyczacych  poprawy
umiejetnosci  wychowawczych i sprawowania
kontroli nad dzie¢mi przez rodzicow,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych
oraz udzial w ogdlnopolskich kampaniach
spotecznych zwigzanych z profilaktyky uzaleznien
oraz organizowanie lokalnych imprez
profilaktycznych dla mtodziezy

Osrodek Pomocy Spotecznej,
wszystkie instytucje, organizacje
pozarzadowe i osoby fizyczne
dziatajagce w zakresie profilaktyki
uzaleznien,

ilo$¢ udzielonych pouczen i
natozonych kar na osoby tamiace
zakaz spozywania alkoholu w
miejscach publicznych przez
policje i straz miejska,

raporty z ewaluacji programow
profilaktycznych.
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Cele

Zadania do realizacji

Realizatorzy/Partnerzy dzialania

Wskazniki realizacji celu

Cel 2.j. w.

edukacja publiczna spotecznosci lokalnej w
zakresie  problematyki  alkoholowej  poprzez
tworzenie sieci punktow informacyjnych z danymi
o ofercie pomocy dostgpnej na terenie miasta i
gminy Swarzegdz w  zakresie problematyki
uzaleznien,

Osrodek Pomocy Spotecznej,
wszystkie instytucje, organizacje
pozarzadowe i osoby fizyczne
dziatajace w zakresie profilaktyki
uzaleznien,

prowadzenie  stalego, medialnego  systemu
informowania o dziataniach podejmowanych na
terenie gminy w  zakresie rozwiazywania
problemoéw alkoholowych: umieszczanie informacji
na stronie internetowej Miasta i Gminy Swarzedz
oraz biuletynie ,Prosto z Ratusza” , wydawanie
ulotek informacyjnych oraz prowadzenie
poradnictwa  zwigzanego z  problematyka
uzaleznien, poprzez Internetowy Punkt
Konsultacyjno-Informacyjny ds. Uzaleznien i
Przemocy,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

organizowanie lokalnych kampanii i innych dziatan
edukacyjnych zwigzanych z przeciwdziataniem
nietrzezwos$ci kierowcow,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

prowadzenie szkolen i edukacji z wykorzystaniem
materiatlow informacyjnych i edukacyjnych dla
kandydatow na kierowcow w szkotach nauki jazdy,

Osrodek Pomocy Spotecznej,
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Cele

Zadania do realizacji

Realizatorzy/Partnerzy dzialania

Wskazniki realizacji celu

Cel 2.j. w.

inicjowanie dzialan na rzecz systematycznego
podejmowania interwencji przez funkcjonariuszy
policji oraz strazy miejskiej w sytuacjach
spozywania alkoholu w miejscach publicznych
poprzez wypracowanie bliskiej wspotpracy stuzb, w
celu wspodlnego ustalenia strategii zwickszajacej
skutecznos¢  egzekucji  prawa w  zakresie
spozywania napojow alkoholowych w miejscach
publicznych.

Policja, Straz Miejska,

2. Podejmowanie interwencji w zwiazku z
naruszeniem przepisow prawa okreSlonych
wart. 13" i art. 15 ustawy o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi
oraz wystepowania przed sadem o charakterze
oskarzyciela publicznego

lustracja obiektow handlowych pod katem realizacji
zapisOw ustawy zabraniajacej reklamy i promocji
napojéow alkoholowych z wyjatkiem piwa w
zakresie zawartym w art. 131 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Policja,
Straz Miejska,

monitorowanie ilosci wydanych zezwolen na
sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych,

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych,

monitorowanie zgodno$ci usytuowania na terenie
gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy z
dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych,
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Cele

Zadania do realizacji

Realizatorzy/Partnerzy dzialania

Wskazniki realizacji celu

Cel 2.j. w.

trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

kontrola obiektow handlu detalicznego i zaktadow
gastronomicznych ~w  zakresie sprzedazy i
podawania  napojéow  alkoholowych  osobom
nietrzezwym lub niepetnoletnim, jak réwniez na
kredyt i pod zastaw,

Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, Policja,
Straz Miejska,

wystepowanie ~ w  charakterze  oskarzyciela
publicznego w sprawach sagdowych zwigzanych z
alkoholu,  jak
nieprzestrzeganiem ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982  roku

przeciwdziatania alkoholizmowi.

naduzywaniem rowniez  z

0 wychowaniu w trzezwosci i

Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Policja,

Cel 3. Wspomaganie
dzialalnoSci
podmiotow stuzacych
rozwiazywaniu
probleméw
uzaleznien.

1. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji
pozarzadowych i oso6b fizycznych, shuzacych
rozwiazaniu probleméw alkoholowych.

wspieranie szkot i placowek oswiatowych oraz
placowek opiekunczo-wychowawczych w zakresie
budowania i  realizacji
profilaktycznych,

strategii  dziatan

Osrodek Pomocy Spotecznej,

liczba i jakos$¢ dziatan stuzacych
rozwigzaniu problemow
alkoholowych podejmowanych
przez organizacje pozarzadowe
oraz osoby prawne i jednostki
organizacyjne w rozumieniu
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003
r. 0 dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie,
sprawozdanie finansowe i
merytoryczne z wykonania
powierzonych zadan przez
Osrodek pomocy Spolecznej,
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Cele

Zadania do realizacji

Realizatorzy/Partnerzy dzialania

Wskazniki realizacji celu

Cel 3. jw.

dofinansowanie programu pomocy rodzinom z
problemem uzaleznien realizowanego przez
Osérodek Pomocy Spolecznej w zakresie realizacji
programu pomocy rodzinie z  problemem
uzaleznien,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

wspieranie  dzialan stuzacych rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych podejmowanych przez
organizacje pozarzadowe oraz osoby prawne i
jednostki organizacyjne w rozumieniu ustawy z
dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie,

Urzad Miasta i Gminy Swarzegdz,
Osrodek Pomocy Spotecznej,
wszystkie instytucje, organizacje
pozarzadowe i osoby fizyczne
stuzace rozwigzywaniu problemow
alkoholowych,

wspotorganizowanie — w zaleznosci od potrzeb —
szkolen,  konferencji, Z zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych dla osob

seminariow

zawodowo  zajmujacych  si¢  problematyka

rozwigzywania problemow uzaleznien,

Osrodek Pomocy Spotecznej,

wlaczenie w realizacje zadania instytucji i
podmiotow przydatnych w realizacji  celow
programu, takich jak: policja, sady, kuratorzy
sadowi, Osrodek Pomocy Spolecznej oraz
przedstawiciele organizacji pozarzagdowych.

Osrodek Pomocy Spotecznej,
wszystkie instytucje i podmioty
przydatne w realizacji celow
programu,

liczba wspotorganizowanych
szkolen, konferencji, seminariow
w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych.
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Zakacznik nr 2

do Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

na rok 2015

PRELIMINARZ BUDZETOWY GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2015

ZADANIE

PRZEWIDYWANY KOSZT
REALIZACJI

1.Profilaktyka i terapia dla rodzin z
problemem uzaleznien i przemocy w rodzinie
(prowadzenie  grup  wsparcia,  pomoc

psychologiczna i poradnictwo)

75 000 zt

2.Gminna Komisja Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych

40 000 zt

3. Profilaktyczna dziatalnos¢ informacyjna i
edukacyjna skierowana do dzieci, mtodziezy 1
dorostych (udziat w kampaniach
ogolnopolskich oraz tworzenie lokalnych

kampanii profilaktycznych)

60 000 zt

4.Prowadzenie placowek
socjoterapeutycznych i opiekunczo-
wychowawczych oraz realizacja programow

profilaktycznych w placéwkach o§wiatowych .

361 041 zt
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5.Szkolenia w  zakresie profilaktyki i
rozwigzywania problemow uzaleznienia oraz

przemocy dla r6znych grup zawodowych

30 000 zt

6. Realizacja zdan wynikajacych z biezacej
dziatalnosci Sekcji Profilaktyki Uzaleznien i
Animacji Spotecznej w tym zadan edukacyjno-
informacyjnych, profilaktycznych,
organizowanie biezgcej dzialalnosci placowek
terapeutycznych i socjoterapeutycznych,
organizowanie przedsigwzie¢ o charakterze
profilaktyczno-sportowym i  profilaktyczno-
rekreacyjnym, w tym 80 000 zt na realizacje
zadan  zwigzanych z  przeciwdzialaniem

narkomanii

209 459 zt

7.Wspomaganie dziatalnosci instytucji,
organizacji, stowarzyszen stuzacej profilaktyce
1 rozwigzywaniu probleméw alkoholowych —

budzet w dyspozycji UMIG

124 500 zt

RAZEM

900 000 zt
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Uzasadnienie
do Uchwaty nr zdnia w sprawie: przyjecia do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych na rok 2015. Art. 4' ust.1 ustawy zdnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jedn.: Dz. U.z 2012 r., poz 1356 z p6zn. zm.) wyszczegdlnia zadania do relizacji przez gmine
w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Do zadanh tych naleza:

- zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu,

- udzielanie rodzinom w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospoteczne;j
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i miodziezy, wtym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych a takze
dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych stuzgce
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13"
i art. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centréw
integracji spoteczne;j.

Art. 4" wust. 2ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz. U. z 2012 r., poz 1356 z pézn. zm.) naktada
na rade gminy obowigzek uchwalania corocznego gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych jest realizowany przez O$rodek Pomocy Spotecznej - Sekcja
Profilaktyki Uzaleznienn i Animacji Spotecznej. Realizacja wyzej wymienionych zadan
prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
stanowi czes¢ Strategii Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w gminie
Swarzedz. Przedstawiony preliminarz budzetowy dotyczy realizacji Programu w 2015r.
i obejmuje realizacje zadah zgodnie z Programem, w oparciu o uchwate budzetowg
i zabezpieczone w niej s$rodki finansowe na w/w cel. Wykonanie zadan przyjetych
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych uzaleznia sie
od dochodéw z optat za wydane na podstawie art. 18i 18" w/w ustawy zezwolenia na
prowadzenie sprzedazy napojow alkoholowych.
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